DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

6.dala: Dazadi padomi un paskaidrojumi
S5.nodala: Dziednieciba un dziedinataji

112.

Dziedinataji dalas divas grupas: viena izdara dziedinasanu uzliekot rokas vai tiesi
uzliikojot; otra, - siita no attaluma sirds stravu. Protams, nakotnes veidojumos otrai
metodei bus prieksroka. Sirds izstarojumiem nav vajadzibas skart daudzus slimnieka
centrus, bet, neapgriitinot ta uzmanibu, iedarboties tikai uz slimo vietu, atbalstot
organismu vina cina par lidzsvaru. Jiis zinat, cik nenojausami ir Miisu skarieni, lai tie
netrauc€tu pasSierosmi. Tapat Jis arT atceraties, cik Joti M€s esam izvairTjusies no
fiziskam izpausmém, pielaujot tas vienigi tik daudz, cik tas bijis vajadzigs zinamas
pakapes acimredzamibai. Tiklidz saskatam saprasanu, M&s tiecamies talak. Slinki
Megs saucam par dzives likumu parkapéju. Tie, kas dziedina ar sirds stravu, darbojas
tiklab fiziska, ka arT smalkaja kermeni. Vajag pievérst uzmanibu dzives fenomenalajai
puseli, ta ir daudz butiskaka, neka liekas.

113.

Lai jums neliekas divaini, ka noradijumi par sirdi beidzas ar mediciniskiem
padomiem. Sirds ilgi ir bijusi novarta un tapec vajag turét gataviba ne vien garigos,
bet arT laicigos lidzeklus. Bet sirds spriegumam kapinoties katra zina vajag mainit
domu virzienu. Domas, 11dzigi kalnu strautam, maina apkartnes ritmu. Nav gudri sirds
sprieguma gadijuma runat par pilnigu mieru, jo, vispirms, miera vispar nav; gan otradi
— sirds spriegums it Tpasi izjau§ kosmiskos viesulus, un vibracijas spgj to satricinat.
Bet domu maina spgj iedarboties [1dzigi muskusam, stiprinot nervu vielas plismu. Jus
jau zinat, cik loti mainas stravu ritmi un cik parmerigas atmosferiskam spriegumam
kapinoties, médz biit stravu vibracijas, tas kliist pat durstosas. Ta vecais sakamvards,
ka Iidzigs arst€jams ar lidzigu, giist nozimi. Bet neieteicu, protams, guldinat slimnieku
ar galvu uz leju. Lietderigs ir vertikals stavoklis. Prasme ienemt brivu stavokli atbilst
arT domu lietderigai parmainai.

Kad kada Arabijas slavena matematika sirds gandriz jau bija mit€jusies pukstét, vina
draugs atjautiba saka runat par kadas algebriskas problémas atrisinajumu un
matematika sirds atmodas darbibai. So pieméru minu tapéc, lai nedomatu, ka sirds
stavokli sp€j grozit niecigas domas.

114.

Tatad, pat tiri fizisku slimibu gadijumos c€lonis jameklé domaSanas kadiba. Talab
pakapeniski virziet savas apkartnes domas uz labu. Jums jau ir pazistams piemers par
to, kadas sapes izraisa lasti un lamaSanas pat lielos attalumos. Lai sp&tu klut verigs,
vajag ar sirdi pieiet visam esoSajam.

Savdabigi spgj rikoties Sie apséstie, pat tad, kad aura ir tikai viegli pieskarusies. Talab
seviska veriba piegriezama paSam pirmajam iespaidam, ko sanemam no cilveékiem
tad, kad sirds sp€j dot savu majienu. Var viegli stadities prieksa, kadiem sergu
izplatitajiem jabiit aps€stajiem, un talab no tiem tik loti jaizvairas.
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115.

Tira domasSana ir labaka dezinfekcija. Un beidzot, domasSanas jédziens jasaprot ka
kimiska reakcija. Tapat ar1 Armagedona paradiba nav jaizprot tikai ka
visparpienemtais jédziens par karu, bet tas jasaskata attieciba uz dzives notikumiem.
Mingéta apséstiba ir loti raksturiga Dizas Kaujas paradibai. Protams, arT pasnavibas,
tapat ka fiziski un garigi satricinajumi pilda konvulsijas dreboso planétu. Ir
novérojamas savdabigas smadzenu un nervu slimibas, tapat art dazdazadas kroplibas
visa cilvécé. Tikai izbrinu rada gara svarstibas, un parnem saSutums par to, ka visi
cilvéces labakie tiek sanemti ar naidu un ar draudiem, Skiet, it ka pati zeme tiektos uz
savu galu! Protams, nepratigie neredz visus gaiSos karotajus un lauj valu tumsajiem
ievilinat sevi bezdibeni. Talab visiem spékiem vajag balstities uz Hierarhiju. Pat
parasta kaujas lauka nedrikst parraut sakarus ar to. Ta visvienkarSakajos pieméros
japrot apjégt Dizenums.

116.

Jis jau zinat, ka dziva uguns ir vislabakais dezinfekcijas lidzeklis, bet uguns daba ir
vienada visas izpausmes. Augsta uguns izpausme bis sirds uguns, tas nozime, ka §1
uguns bus vislabaka $kistitaja un sargataja. Tapec dazadu apSaubamu un biezi vien
indigu antiseptisku preperatu vieta biitu labak, ka degtu ne tikai pavarda uguns, bet lai
iekvelotos arT sirds ugunis. Ir iesp&jams parliecinaties, ka sirds ugunis cinas ar
smagam slimibam. Talab musu tagadnes arstiem, agri vai vélu, naksies pieverst
uzmanibu visam uguns pakapem. Noriedami jau sen zinamas patiesibas, arsti
nenonaks 11dz panacejai.

Jis pilnigi pareizi domajat par Védu Dieviem, ta mikrokosms Iidzinas Makrokosmam.
Apliecinu, ka sirds uguns kliede pasu visdzilako tumsu. Bet biidama $kistitaja, sirds
uguns ir pilna arT ar magnéta kadibam, un tada karta ta klst par dabigu saiti ar
Makrokosmu.

117.

Arstésana ar sirds palidzibu, kaut ar1 paredz roku pieskari, tad tomér ne rokas, ne acis,
bet gan vienigi sirds emanacijas dod atvieglojumu. Arsté$ana ar sirdi attalumam nav
nozimes, kamér smadzenu siitijumam ir japarvar dazadu nejausu stravu traucgjumi.
Sirds pavéles eksperimenti prasa vismazako piespiesanos un ierices pielagosanas.
Sirds energiju ierosina tira domasana, pastaviba, labvéliba.

118.

Ja sastapsit svetuligo, tad ziniet — tas vinam nenak no sirds. Ja sastapsit manticigo, tad
ziniet — arT to vinam nenosaka sirds. Ja sastapsit iebiedéto, tad ziniet — arT te neruna
sirds. Un tomér $ie neaicinatie viesi mings vardu — sirds. Laiks atlasit nost visus sirds
klaunus, lai tie nerotalatos ar cilvéku sirdim. Vajag izpétit, kad sirds ir patmilibas un
nez&libas aptumsSota. Ta, verigi iztaustot pulsu, iesp&jams tuvoties sirds Tstajiem
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dargumiem. Tada pasa cela ir iesp&jams arT uztaustit, kuru bridi sirds kluse un kad to
nesasniedz aicinajumi.

Daudz ir stradats pie domu transmisijas [parraidiSanas] uz attalumu, arT Seit pulss ir
noderigs. Sava smalkaja kadiba pulss sp&j atzimet domu sutijumu, pat pirms ta ir
apjegta. Tadgji velreiz iesp&jams parliecinaties, kadas smalkas iesp&jamibas ietvertas
organisma, par kuru cilvéki radijusi sev tikai bliva kermena prieksstatu. Jau daudzus
tikstoSus gadu pieaug So aprep&jumu noslanojumi un gaismosanai raditais kermenis
attalinas no uguns.

119.

Pievérsisimies atkal pulsa kadibai. Uz So neapSaubamo sirds apstiprinajuma liecinieku
daudzreiz biis nepieciesami noradit no dazadiem viedokliem. Ne tik daudz pulsa
sitienu skaita, cik ta kadibas novérojumus paradis sirds vitala spéka ainu. Pirms
nonaks pie auru fotograféSanas, jau tagad pat ir iesp&jams uzsakt noverot pulsu ne
slimibas, bet veselibas stavokli, atziméjot, kuras sajtitas un ka tiesi ietekmée pulsa
modulacijas. Ja aura uzrada slimibas pazimes, tad pulsa kadiba parada pilnu reakciju
skalu. Bet ]Joti daudzi auru uzskata par kaut ko transcendentalu; kameér pulss ir tiri
fiziska paradiba. Bet ir jasaprot, cik riipigi un uzmanigi vajag pieiet pulsa pétiSanai!
Tagadnes arsti pulsa kadibu tikpat ka neatzimé. Ne vienu reizi vien biis jaatgriezas pie
pulsa pétisanas, kad domasim par vibracijam.

120.

ArstéSana ar vibracijam nepiecieSams priekSnosacijums ir pulsa kadiba; citadi uz ka
tad lai balstas, pielietojot dazadas vibracijas? Jums pasiem jau ir zinams, cik
daudzveidigas ir vibracijas un kadus efektus tas rada. Tas nav parspilejums, ka sirds,
iedama cauri daudzam briesmam, dzivo pateicoties vibracijam. Talab vienu dienu mes
runajam par psihisko energiju, kas dziedina sirdi, bet otru dienu ieminamies par
paradibam, kuras, ka liekas, ir visiem viegli saprotamas. Bet arT tas otrais ir sakara ar
sirdi, sakara ar sirds sapem, kuras iesp&jams parvarét nodibinot saskari ar Valdoni.

121.

U. var liecinat par dziedino$am vibracijam, kuras M@s siitijam. Daudzveidigi ir Sie
ritmi. Ne visi sp€j tos izpazit. DaZzs iedomasies zemestrici, kadam bus aizdomas uz
drudza trisam. Kads piedéves to savam uztraukumam, un visbiezak domas, ka
vienkarsi kaut kas ta licies. Tomér dazados kontinentos biezi sajit Miisu
dziedniecisko aizgadniecibu. Cilveéki sanem palidzibu, sajiit negaiditu izveselosanos,
bet nesaprot, no kurienes palidziba nakusi? Ne jau par pateicibu runajam, Mums ta
nav vajadziga. Bet apziniga palidzibas pienemsSana pastiprina vertigos rezultatus.
Katrs noliegums un zobgaliba paralize pat stipras vibracijas. M&s steidzamies paliga.
Mgs steidzamies nest labumu.
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122.

Pienaks laiks, kad medicina tiks parveidota un Iidz ar zalém tiks pielietotas vibracijas
un iedvesma. Tada karta, pastavosas milzigas zalu devas tiks samazinatas, jo biis
vajadzigs tikai neliels fizisks impulss, pargja izveseloSanas biis atkariga no vibracijam
un iedvesmas.

Homeopatija ir zinama mera paredz&jusi nakotnes medicinas virzienu. Protams, var
sekméties tikai tiem arstiem-homeopatiem, kuriem piemit spéciga psihiska energija.
Varbiit vini pat nezina, kur slépjas vinu arst€sanas sekmes. Bet pakapeniski vini
uzzinas par iek$€jas un argjas iedarbibas harmoniju, tad ar7 saksies jauna &ra
arstéSana.

Tagad, nezinasanas d€l, arsti pat sev neuzdroSinas atzities, ka liela méra darbojas vinu
psihiska energija. Vini gatavi sekmes piedévét visnedzirdétakajam zalém, aizmirstot
pasi savu specigo iedarbibu.

123.

Vibracionala arstésana ir loti individuala. Bet ta ka vibraciju ir loti daudz, nav
iesp&jams dot priekSrakstus vinu lietoSanai, te nepiecieSams pétijumu cels, balstoties
uz tiem paliglidzekliem: viens no tiem biis gaiSredziba, otrs — dzivibas svarsta
palidziba, un treSais — pasa pacienta noradijumi hipnozes stavokli. Tikai ar §adiem
paliglidzekliem var uztaustit vajadzigas vibracijas. Pasu arst€Sanu var izdarit ar
elektriska aparata palidzibu, bet tapat vibracijas iesp&jamas no hipnotizétaju roku
kustibam.

Es lietoju sevisku Misu aparatu, kuru U. redzgja, bet tam ir vajadzigi seviski, arstam
nepiecieSami apstakli. Bet no ta nav jasecina, ka vibraciju pielieto§ana nav iesp&jama.
Visos apstak]os no arsta puses vajadziga tikai seviSka attapiba un kustigums. Vins var
pamanit, ka nepiecieSamak pielietot maipstravu un tad vigam atri jaatrod
papildinajumi. Tapat vinam jasaprot, kad pielietojama atdzes€josa strava un kad pati
karstaka. Stravas nedrikst kludities, citadi biis nev€lamas sekas.

Tapat japatur prata, ka pie epidémijas, par kuru Més runajam, var biit loti paatrinata
simptomu paradiSanas un tos japrot saskatit. Bez pietiekamas pieredzes spécigas
vibracijas nevajag pielietot. Katru jaunu pielietojumu nepiecieSams parbaudit pie
mazam, ne seviski bistamam slimibam. Tapat japarbauda, kurs no trim
paliglidzekliem pielietojams. Tie tacu tiek pielietoti un uznemti individuali.

U. daudzkart sajutusi Misu vibracijas. Vina zina, cik tas daudzveidigas un ar to, cik
atSkirigs to pielietoSanas laiks. Tas var bt Joti patikamas, bet dazreiz art griitas. Pie
pilnas uzticibas tas var pastiprinaties.

D. sacija: “Uzticiba ir vislabakais ierocis. Bet kur ir uzticibas robeza? Vai cilveks
zina, ka uzticiba ir bezrobeziga?”
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124,

U. var atzimét veselu vibracionalas arstéSanas sist€ému no attaluma. Ar laiku sada
arsteésana ieies medicinas ikdiena, bet pasreiz ta tikai urda arstu niknosanos. Pie Mums
vibraciju iedarbibam pievers sevisku véribu un tas pielieto daudz biezak, neka cilveki
doma. Pie tam jaatceras, ka $adu iedarbibu sekas bus daudz stiprakas, ja tas uztvers
apzinigi.

Starp citu, ar maz izne@mumiem, $ada Miisu arst€Sana neizraisa acimredzamu
uzmanibu. Laudis ir gatavi vibracijas izskaidrot ar visnejédzigakajiem ieganstiem. Sai
apstakli vini saskatis jebkuras slimibas simptomu, bet ignor€s spécigas vibraciju
izjutas. Vini dazreiz dreb€s zem staru stravam, bet tiidal samekl&s citu c€loni. Vini
vispar noliegs vibraciju raidiSanas iesp&ju uz attalumu. Pat bezdrats telegrafs neliks
cilvékiem izt€loties paraleli daudzos citos novados.

U. var liecinat, cik bieZi tiek izdartas vibraciju iedarbibas uz dazadiem centriem un
cik atri parstajas sapes. Nevar iedomaties, ka tik daudzveidigas vibracijas varétu radit
pats pacients, nepiecieSama argja iedarbiba.

Apgalvojam, ka cilveki atklas arT §adu vibracionalu arsté€Sanu. Tiks izarstetas
neiralgijas, psihiskas un daudzas citas slimibas. V&zis savas pirmajas stadijas
uzvarams ar $adam vibracijam. Akmenus var izskaust un dziedzerus var atgriezt
normala darba. Tapat viegli arste€s dazas adas slimibas.

Var jautat — vai apziniga uztversana stipri paaugstinas dziedniecibas rezultatus? Loti,
vairak neka par pusi, jo apziniga uztverSana iedarbinds visu organisma psihisko
energiju — §ads sabiedrotais vienmér nepiecieSams.

125.

Iedvesmas dziedinoSais speks ir loti liels, bet to ir iesp&jams vél palielinat. Ieksgjai
ugunij var pievienot izplatijuma Uguns vibracijas. Ar $adu Uguni jasaprot magnéta
speks un elektriba. Sada triskarsota iedarbiba iespgj izarstét dazadas paralizes formas.

Protams, magn&tam virs slima galvas jabiit izcilus spécigam. Elektrizacijai jabut
divkarSotai, proti, jabiit ka kermeniskam, ta arT gaisa vibracijam. Var parliecinaties, ka
pie tada speka iedvesmas pat iesaknojusas paralizes gadijuma iesp€jama atlaboSanas.
Neatliekami vajag pétit iedvesmi. Jasaprot, ka Tslaicigas iedvesmes dod maz labuma;
vajadziga ilgstoSa iedvesme, iedvesmotajam pat zinamu laiku biitu jadzivo pie slima,
lai saskanotu auras. Bet §is harmonizacijas nosacijums galigi netiek nemts vera. Médz
ataicinat sveSu cilvéku, kuram, varbiit piemit Jaunas tieksmes, un lauj tam pusstundas
laika paradit speku — brinumdaritaju. Katram sapratigam cilvékam jasaprot, ka tados
gadijuma rakstura apstaklos nekas cits, iznemot launumu, nevar iznakt. Ugunigais
speks prasa pardomatu pieeju.
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125.a

Tada pati triskarSota iedarbiba sp€j izarstét pat planpratibu, kas radusies uz nervu
pamata. Tikai iedvesmei jabut Joti nomierinos$ai, kurpretim paralizes gadijuma tai
jabtt pavélosai. Daudzus klusa vajprata gadijumus ir iesp&jams izverst par veseligu
dzivi. Tik daudz nelaimigu vargst ieslodzijuma!

126.
Kad ir atskarsta iedvesme, tad var sakt domat par lidzekliem, kas to pastiprina.

Bet vispirms jaiepazist visas iedvesmes stadijas. Ja cilvéks pastavigi iedvesmo un
atrodas iedvesmosanas ietekmé, cik gan uzmanigi tad japrot izskirt zemes un smalkas
iedarbibas pakape! Sim zinatniskajam p&tijumam nepieciesami, lai pats pétnieks biitu
pasaulu gradaciju izpratgjs. Ja vins biis noliedzgjs, tad izaudzinas tikai neprasu
paaudzi.

127.

Arsté3ana ar sugestiju tika saukta par ugunigo tiekSanos. Protams, tagad $ada
arst€Sana attistas arvien vairak un plasak, tap€c janovers iespgjamais launums kas var
celties no ugunigas energijas nemakuligas pielietoSanas. Sugestija var apturét sapes,
bet ja sugestijas lietotaji nezin slimibas izcelSanas c€loni, tad vini var izradities tik pat
kaitigi, ka narkotika. Cita lieta, kad sugestiju liek lieta pieredzg&jis arsts, vins$ ne vien
apklusinas sapju refleksu, bet izsekos art slimibas gaitu un iedvesis attiecigiem
organiem normalu darbibu. Pieredzgjis arsts neaizmirsis ari astrologiju. Var smelties,
cik patik, bet zinatniski sastadits horoskops palidz€s noteikt ka pasu slimibu, ta ar1
blakus apstaklus. Vajag visai verigi attiekties pret astrokimiju un izprast sugestijas
speku. Patiesam, ja sugestija lieto ugunigo energiju, tad cik gan dzila un spéciga var
but Uguns iedarbiba! Jaatradinas no aprobezotam pavelém un aizliegumiem, kadus
lieto hipnotizetaji. Tikai organisma un visu apstaklu paziSana palidzes arstam pavélosi
izsekot visas iedragatas vietas. Starp novajinatajiem organiem ir iesp&jams daudz ko
atjaunot, ievirzot un koordingjot tos ar sirds uguni. Katram arstam vajag attistit sevi
sugestijas speku.

128.

Jis zinat, ka sugest&jot nav javicina rokas un jabola acis. Vispar nevajag pat skatities
acts, bet vajag ar sirdi pieversties sirdij. Péc tam no $1 centra ar gribu iet soli pa solim
vajadzigaja virziena. Nepavisam nav lietderigi, ka sugest&€jamais zinatu par notikuso.
Biezi vien tie$i sagatavosanas sugestijai rada nevélamu pretestibu. Pie tam, pats
sugestjamais var iedomaties, ka vins ir gatavs paklauties arstéSanai, bet vina Manass
aizsargasies pret iejaukSanos. Sugestija bis jo konkrétaka, jo ilgak apzinas biis
savstarpgji lidzsvarojusas. Bet méginajumu nevajag darit ieprieks zinamu. Katra
arst€Sana lai notiek sp&ji [peksni]. Bet fiziskajiem nosacijumiem jabiit labveligiem.
Temperatiirai jabiit vid€jai, mérenai, lai ne karstums, ne aukstums neraditu
kairinajumus. Gaisam jabut tiram un ieteicams viegls rozu vai eikaliptu aromats.
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Tapat ar1 neuzkritosi jaiekarto, lai slimnieks varétu €rti atspiesties pret krésla
atzveltni. Gulta mazak &rta. Tapat janovac ari viss nejausais, trokspainais, lai nerastos
satricinajums. Nav jaaizmirst, ka smalkais kermenis sugestijas laika atrodas loti
saspringta stavoklt un tiecas izdalities. Tapéc cik vien ugunigi iesp&jams, tam
janoliedz atstat kermeni. Visas pavéles nenotiek vardos, bet domas. Rietumu
sugestetaji zobosies par paveli domas, vini doma, ka ar vardiem pirksti spgj parvarét
gribu. Bet atstasim viniem Sos Rietumu maldus. Dazas primitivas ciltis zv€éla
slimajam ar bozi pa pieri. Ar1 §ads iespaidojums pievargja gribu. Bet kur ir Maciba
par sirdi un par Uguni, tur arT pan€mieniem jabut citadiem.

129.

Nav brinums, ka beidzot, arT slimnicas pielieto iedvesmu. Bija vajadzigi vairaki gadu
simteni, lai atzitu §is energijas realitati. Bet ari atziSana ir visai ierobeZota. Tai vieta,
lai to plasi pielietotu visa dzive, to sak lietot tikai dazas kirurgiskas operacijas. Bet pie
mums tacu ir dota iesp&ja pielietot So pasu energiju gan pulsa traucgjumos, gan nervu
iekaisumu gadijumos. Vardu sakot, psihiska energija var palidzét cilvécei visos celos.

129.a

Ar pastiprinatas sugestijas palidzibu var izdziedinat daudzas paralizes. Daudz slimibu,
piem&ram, v&za iedigli, tuberkulozi un kunga ¢ilas sakumu — iesp&jams apturét ar
iedvesmu, ar pastiprinatam psihiskam iedarbibam. Var aizradit, ka no sartas krasas
véZza slimnieka cieSanas pavairojas, bet violeta — nomierina. Tapat arT attieciba uz
skanam — mazora konsonanse pastiprinas violeta stara ietekmi, bet disonanse pavairos
sapes.

Neatnemsim arstiem jaunu atklajumu iesp&jamibas. Lai vini izpett daudzas
kombinacijas, bet ir jaatgadina par zinatnes tuvakajiem celiem. Kad dziedniecibas
pamata ir saskana, tad var iedomaties, cik smalka energija tiks izsaukta paliga
cilvecei.

130.

Protams, atradisies laudis, kas sacfs, ka trieciens ar bozi ir atklats lidzeklis un tapéc
pielaiZzams, bet ugunigais iespaidojums ir kaut kas apslépts un nepielaujams. Tapéc
iznak, ka ikviens, kas doma par labumu, jau ir bistams cilvéks, bet slepkava ir tikai
sabiedriskas domasanas paudgjs. Daudzi cilvéki ta doma un tadgjadi liek skerslus
visam delikati-smalkjiitigajam. Bet boze vairs nepalidzes, ir vajadzigi vissmalkakie
atrisinajumi un ciena pret cilvéka sirdi.

131.

Piemeéri no arstniecibas novada cilvékiem seviski pieejami. Ja cilvékam ieteikts zales
ieelpot no visa speka, bet vins, aiz neuzticibas pret arstu, tas izmantos tikai pa pusei,
tad sekas bis tikai dalgjas. Tapat var iedomaties, kadas launas sekas celas, kad cilveki
neprot tiekties uz Labuma Avotu. Neuztic€Sanas vai slinkums, vai tumsoniba, vedis
uz vienu un to pasu postoso galu.
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132.

ATT arsts var izjust svétsvinigumu, pat slimibu veids neaptumsos sirdi, kura deg liesma
palidzet tuvakajam. Ir brinisSki novérot, ka labums kliist par dziednieciskumu.
Lidzcietibas saknes ir vienigi sirdi. Ta uzkrajas braligas kadibas.

133.

Maciba kliis par pravietojumu zinatnes pasaul€. Pat skeptiki atzTs, ka cilveces liktenis
nevar biit atkarigs no varzu graizisSanas. Misu padomi nepavairos gara tumsonibas
izplatitajus. Pienemiet apzinas skaidribu — cilvéces paligu. Atestatus sanémusie nav
saskatTjusi Visparibas Labuma likumu. Jis, kas tiecaties uz Maiju, kltstiet sapratigi!

134.

Var jautat — vai pavairojoties gatavajam zalém arstu skaits samazinajies? Ta biitu
nelaime. Ja ar vardu arsts saprot dzili izglitotu cilvéces draugu, tad arsti ir vajadzigi it
visur. Tiesi nosaciti pagatavotas zales veicinas saslim$anas, kuras arstam vajadzes
individuali arstet.

Vajadzes loti smalki saskanot iedvesmi ar medikamentiem. Nerunajam par kirurgiju,
jo 81 nozare nerada iebildumus, ja vien ta neparspilé savu uzdevumu. Kirurgs, kas
izdara nevajadzigu operaciju, biezi pielidzinams slepkavam. Tapé&c ar1 $aja nozare
nepiecieSama patiesa jiitzina.

Bet arsta stavoklis kliist vél sarezgitaks gadijumos, kad apvienojas vairakas slimibas —
$adi gadijumi vairojas. Arst€jot vienu slimibu, ar to pasu var pasliktinat otru. Daudzos
apgabalos vél tagad triikst sapratigas arsta palidzibas. Sads apstaklis izraisa vitalitates
pazeminaSanos. Degeneréianas nav nekads izdomajums. Sada posta pazimes var vérot
visur. ST nelaime skar ne vien tagad&jo paaudzi, ta kroplo arT nakotnes cilvéci. Mums
atkliegs, ka Sis padoms ir novecojies. Bet kadg] tas lidz pat Sai dienai netiek pienemts?

Braliba var plaukt 1stas veselibas gadijuma.

135.

Visas, it pasi derigajas izpausmes nepiecieSama gudra arsta lidzdaliba — lai nedoma,
ka Me@s vairamies no zinatniskiem novérojumiem, gluzi otradi, M&s augstu veérte¢jam
katru zinatniski pamatotu domu.

136.

Tapéc augsti vertesim tos arstus, kuros iemit labs psihiskas energijas krajums un
kurus pieredze macijusi, ka labakais dziedinatajs ir tas, kur§ nevis ar varu iespaido
slimibas dabisko procesu, bet vienigi uzmana un visvienkarsakajiem lidzekliem palidz
organismam cinities ar slimibu.
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