DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

7.dala: Gara augSupeja
3.nodala: Par izsmalcinatibu

129.

Sirds sp€j sadzirdét uzvaras saucienu, kad cina vél kiisa. Tadu sirdi iegtt ir verts, un
apzinas izsmalcinaSanas darbs biis vissvétigaka nodarbosanas.

130.

CenSos jus tuvinat Bezrobezibai ne izsmalcinata jédziena dél, bet lai ierosinatu
apzinas izsmalcinasanu. Ja, izzinot c€lonus, més paplasinam apzinu, tad izsmalcinam
to, iepazistot tas kadibu. St 1paSiba un domas un jiitu kadiba dos jaunrades sakotnu
izzinu.

Vardos nav izsakams, kur slépjas domasanas augsta kadiba, bet pat katrs darba
daritajs izjiit tas nepiecieSamo kadibu. ST kadiba ka liega arfa atbalsojas Tstenibas
plisma un apkopo “kausa” centra izzinas un atSkirSanas smalko somu, nevienu péc
saméribas, bet ari p&c negrozamibas. ST Patiesibas pedgja dzirkstele iededzina
Gaismas aicinoSo baku.

131.

Smalko energiju uztvere vienmér savienota ar organisma izsmalcinasanu. Pie tam
jaatceras, ka vispirms palidz apzina, jo smalkas energijas sp&j uznemt tikai
izsmalcinats organisms. Sis princips seviski japatur prata, jo parasti notiek jédzienu
sajaukums. Un §1 neizpratne un sajaukums noved loti bistamos maldos. Apzinu Skistot
ir jaizpazist §is paradibas, jo cilveki augstako ugunigo jédzienu vieta vienmer sliecas
uz psithismu. Garu, kas kritis §ada gal€jiba, psihiskie fluidi spg&j ieskaut tik ciesi, ka pat
véloties tam neizdodas ieklauties citas augstakas energijas. Ar $eit noradisim uz
apzinu ka uz glabina iedarbibu. Ta celi uz Ugunigo Pasauli var apgalvot, ka uguniga
apzina palidzes izpazit.

132.

Lai, atzistot likumu, samazinatu sasniegumu, bs jau gara prieks. Izprast, ka varenie
Planetarie Gari ciena disciplinu, biis jau gara prieks. Atzit sevi ugunigo biitibu biis jau
gara prieks, bet izprast So butibu ka loti lielu atbildibu, biis jau gara drosme.

Apliecinam, ka Mums nav lielaka prieka, ka redzet jus apgtistam §is gara kadibas.
Uguniga apzina ir jau smalkakais kTmisms; tas visvairak izpauzas starpplanetarajos
izplatijumos. Tur, kur fiziskais kermenis zaud€ spekus, tur sakas uguniga elposana.
Tadejadi atskiras divi biitpu tipi — viens jiitas laimigs zemako slanu dzil&s, otrs tiecas
uz virsotném.

133.
Daudz zinat dabtsit un pa tiru celu varat iet, bet bistieties dusmu un Saubu.

Pret gara balsi neejiet, bet ieslédziet pasauligas balsis. Nekas jus neatbaidis un Varti
iegaum¢tie jus gaida. Dzen projam mazdasibu — ES Esmu vairogs droSajiem.
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134.

Gluzi pareizi esat ieverojusi, ka neatgriezamies pie jau parrunatam lietam. Bet ja
izseko Miisu parrunam, tad var nomanit augSupejosu spirali, citadi tas nevar biit. Ja
kaucu vienu reizi jus pielausit tricigaku sprieSanu, tas radis spirales lizumu. Tas pats
bs, ja jus parleksit domasana lielu attalumu atkal notiks partraukums. Patiesiba
nevienu dzives Itniju nedrikst patvarigi partraukt, un tas ir noveérojams ik katra
paradiba. Jautajums tikai tas, vai sprieSana var pastavigi iet augSup. Protams, ja
vienosimies saprast mieru ka domasanas tiriSanu. Ar to izvairisimies no galvena
ienaidnieka.

135.

Apzina, kas tiecas uz Mums, nemitigi izsmalcinas. IzsmalcinaSanas process kliist par
katras dienas likumibu. Vai gan iedomajams, ka vissmalkaka energija varétu
parversties haosa? Visur sacits — “kas pie Manis atnaks, tas Mani ar1 paliks.” Tas
jasaprot burtiski. Vissmalkaka energija nevar parvérsties bezveida stavokli, tapéc ta
rip&jos par apzinas izsmalcinasanu. Rupjibas izraisitie sareZgTjumi tikai norada, ka
sirds energija nav sasniegusi ITmeni, kad tai vairs nedraud iegrims$ana haosa vilnos.
Japasteidzas ar izsmalcinaSanu. Ikviena ciila sakas ar vismazako audu sairumu. Sveku
piliens var sadzied&t saslimuSos audus, bet ielaistai brucei pat kalts sveku nepalidzgs.
Veiciniet izsmalcinaSanu visa dziveé. Kapéc gan tikai vardos. Kapéc gan tikai
skatienos, tieSi domas vairojas sirds energija. Visvértigaka uzkrasana — tikai
atdosanai. Kur§ gan negribés atdot kaut ko kam labaka kadiba? Tikai krapnieks
centisies piedavat kaut ko nevertigu. Jaseko, lai sttitu vislabakas kadibas domas.
Nerunaju abstrakti.

Megs kopa ar jums siitam draudziguma domas un jau novérsts daudz kas nederigs. Ta
izveidojas draudziguma kalns, no kura virsotnes atklajas tales. Draudziguma panaceju
var ieteikt daudziem. Nepagursim atkartoti ieteikt §1s miesas un gara zales. ArT arsti
kadreiz parakstis draudzigumu ka stiprako pretindi. Neaizmirsisim, ka launpratiba
veicina indigu iedarbibu, bet draudzigums pretojas tam.

136.

Ciesi aizverusos stikla trauku atvers tikai saskanotiba. Tas ir pietiekosi zinams, bet
saskanotibas savstarpgjas attiecibas sava apbrinojama daudzveidiba vél nav diezgan
atskarstas. Vai nav savadi, ka tas pats stikls atbilst stiklam, metalam vai kokam,
visdazadakiem kermeniem. Tada saskanotiba vélreiz atgadina kombinaciju attiecibu
dazadibu. Sis piemérs noderigs cilvéku vadoniem. Vai vislielakais kaitigums nav
vientuliba, kas ta piesatinajusi visas cilvéku Skiras! Likums viens, bet ta vibracijas tik
dazadas, cik daudzveidiga ir Pasaules Eka. Kas izpratis o likumu, tas neattieksies
pret visu cilveci ka pret vienreiz&ju akmenu kaudzi, kuri art saskanosies ar dazadam
vibracijam. Japriecajas par So daudzveidibu, tiesi ta ir cel§ uz izsmalcinatibu. Kas
notiks ar cilvéces sirdi, ja ta skanés tikai viena toni! Tapéc lai visi vadoni iegaume
daudzveidibu un dazadibu.
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137.

Dzivibas procesu norisi uztur organisma smalkas energijas. Cilveki tikai ar gratibam
pierod pie smalko energiju atskarsmes un visu neredzamo spéku darbibas. Tapéc
notiek tada noskirSanas no Kosma un fiziskais kermenis ta ierobezojas ar materijas
pamatiem, ta vieta, lai attistitu uztveres smalkumu. Tik maz ir to, kas jaus kosmisko
speku vibracijas un kas ir sp&jigi atskirt, kur ietveras smalka izpratne. AugSup
tiecoSais gars zina, kada magnétiska saite pastav starp smalkajam energijam un rod
saskanu ar visiem izplatijuma spiedieniem. Ta jauna paaudze jaaudzina smalko
energiju izpratng, jo izplatijuma vibracijas tuvojas Zemei, un Jauna Laikmeta
apstiprinaSana atnesis daudzu apgalvojumu nomainu. Ta smalkie kermeni uztvers
visas siititas energijas.

138.

Pieskarsme dazadajiem Smalkas Pasaules jédzieniem dos iesp&ju apgarot §1s formas.
Katra tiekSanas uz jiitu izsmalcinajumu izraisTs tajas skaistuma ugunigas izpausmes.

Jaunrades redzes loka un robezu paplasinajums biis jauno formu un jauno pakapju
garantija. Cela uz Ugunigo Pasauli piedavasim uzmanigu tiekSanos uz jitu
izsmalcinajumu un domu formu sabiezinajumu.

139.

Mes neesam fizisko atlieku pasaules cienitaji, bet garigaja attistibas gaita, no tas nav
iesp€jams izvairities, tapat ka no visa esosa. Fizisko atlieku pasaule satur dazus
elementus, kas vajadzigi satiksme ar talajam pasaulém. Pieméram, parvietoSanas
iespejamibu Smalkas Pasaules apdzivotaji maz aptver. Lai gan tiem ir iesp&jamiba
traukties augSup, tie, atdarinadami zemes parasas, nodarbinati tumsu maju buvésana.
Bet, ja tie jau dzives laika biitu paplasinajusi savu apzinu, tie varétu merit Pasaules
Mates drebju ieloku.

Labakas iesp&jamibas sp&j modinat tie, kas sp€j sajust ar garigo apzinu. Bet lai
saglabatu apzinu, vajag to sajust jau zemes dzives laika. Tad tagadg€jas pasaules
materialo palieku stavoklis gandriz nivel€sies. “Ne miera pie t€viem”, bet “maci
Gaismas izplatijuma.” Ar visu apzinu atcerieties evoliicijas uzdevumus. Kad zudis
tiekSanas peéc miera, tad tuvosies Varti.

140.

Skolotajs, patiesam, ved gudri, noradot uz vitalas transmutacijas nostiprinajumu. Gara
nemirstiba, patieSam, ietvertas visas vitalas energijas.

Tapéc, runajot par garu un apzinu, tas japienem ka visu augstako izpausmju kristals.
Senatn€ pazina gara kristaliskumu, un visas augstakajas manifestacijas gars paradijas
ka uguns jeb liesma. Tapéc tik svarigi ir izprast 1sto ugunigas transmutacijas nozimi.
Patiesi, gars un matérija izsmalcinajas, vienoti traucoties apgit augstako ugunigo
apzinu.
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141.

Gara veiksme var nostiprinaties uz Zemes ka dzives augsupejas kila. Gara veiksme
var parveidot Kosma dzivi. Gara sekmigums var atklat jaunus celus uz izplatijumu
dargumiem. Bet katram garam jaatrod sevi tas stimuls, kas norada gara parveidoSanas
celu. Kosmiskaja kauja, jaunradg€, sasniegumu mekléSana, dailuma, trauksmé,
centienos gars atradis to stimulu, kas parveido dzivi. Bet posts tiem, kas pierada
noliegsmi un nelidzsvarotibu, jo Kosmiskie Svari svarstas, un Pasaules parkartosana
sakapinajas neparasts spriegums, kas nav savienojams ar nelidzsvarotibu un tiem, kas
tiecas ardit. Ta cela uz Ugunigo Pasauli tieksimies uz Lidzsvara pamatu.

142.

Nav iesp&jams iedomaties Ugunigo Pasauli, neizp&tot, ka izturas cilveks ta dévetajos
nelaimes briZos. Sagatavots gars sacls — pacinisimies un brunojas ugunigas brunas.
Bet necienigs gars novitis un to piemekl€s liela infekcija. Nedomajiet, ka §1 vienkarsa
patiesiba nav jaatkarto, - vairumam cilveku ta vajadziga.

143.

Lai tuvotos smalkam energijam, nepiecieSama individuala metode. Galvena kluda ir
tuvoties pari stravojoSam ar veciem mérogiem. Ja nesveramiem lielumiem pieies ar
svariem, - neveiksme neizb&gama, bet §Ts augstakas energijas, protams, iet cauri visai
cilvéka biitibai, saistot to ar augstakam pasaulém. Pilnigi skaidrs, ka §1s augstakas
pazimes nav mekl&jamas slimibu saindétos cilvékos, bet gan smalkos, veselos
organismos. Lai Sie izsmalcinatie organismi saskata sevi neizskaidrojamas, bet pasiem
acim redzamas paradibas. Lai tie nekautr&jas paradities smiekligiem, ja vien izdodas
atrast atbilstigus smalko energiju izpaudumu raksturojumus. Varam bt parliecinati,
ka tagad seviSki daudz Smalkas Pasaules nogul$nu izpaudumu, bet tie ir ka
mikroorganismi, kas gandriz neredzami, toties to sekas ir acimredzamas.

144,

Robeza starp c€lo un necienigo ir loti likumaina, tikai sirds atradis celu caur visam
smadzenu nevainibam smadzenu krokam. Bet tagad laiks pariet uz jaunradiSanas
izzinasanu. Vai daudziem neliekas savadi, ka pat Smalka Pasaule tiem neredzama, lai
gan pasaulu gradacija ta vel pietiekosi bliva? Tas nozimé, ka fiziska acs tik rupja, ka
pat nespgj atskirt nakosas kermeniskas parvertibas. Ja cilveki ptlas pilnveidot pat
zinatniskus aparatus, cik gan vélamaka ir pasSa cilvéka aparata izsmalcinasana! Bet
nepieaicinot sirds palidzibu, nav iesp&jams giit sekmes $aja varondarba. Kas spgj
nojaust ar sirdi, tas jau var doties pari kermena robezam.

AtkriSana no gara jaunradiSanas atsviez par vairakam dzivém atpakal. Nepiedodami
noslidét zemaka stavoklt kad jau atveras acis. Atcerésimies ar kadam griitibam tiek
lauzta fiziska Caula, kadi Iidzekli tiek pielietoti, lai p&c sprieguma virzitu apzinu talak.
Vai gan drikst griezties atpakal!
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145.

Patiesi, ka garam ta sirdij jaieklausas smalkajas un neredzamajas paradibas. Tiesi
nezinamajam sasniegumam jaievieSas dzive. TieSi Uguns augstakais princips
apstiprinas Kosmiskaja jaunrad€ ka galvenais stimuls. Pareizi noraditas tas smalkas
fiziskas paradibas, kuras apstiprina neredzamo un ugunigo energiju batibu un kuram
jaatmodina un japaplasina cilvéces apzina. TieSi Kosma smalka apzina atklaj katru
jaunu pakapi. Tas, kas nav uztverams Sodien, biis dzirdams nakotn€, un bus redzama
Smalka Pasaule. Ja gars un sirds pildisies ar tiekSanos, ja cilvéce pienems Pasaulu
esamibas likumu, tad var€s sakt paplasinat apzinu. Cilvéka pasa apzina apvieno
Pasaules. Ta Sauro apvarsni nomainis varens laikmets. Ta Miisu dizeno Ugunigo
Tiesibu nostiprinajums nesis varenu Ugunigu Laikmetu. Sim diZzenajam Laikmetam
japarveido planétas seja — ta Apstiprinu!

146.

Kads cels tad ir visapstiprinosakais cela uz Mums? Vispareizakais ir varonibas
Hierarhiju, Smalkjtitigas sirds varondarbs apstiprinajas Kalposana Augstakai
Hierarhijai, tapec tik briniska ir smalkjttigas sirds paSaizliedze. Smalkjutiga
Kalpotaja gara radiSana un pasdarbiba ugunigi piesatina izplatijjumu. Ta smalkjutiga
sirds atsaucas uz visam kosmiskam norisém. Ta, patiesi, saskan redzamais ar
neredzamo, tagadne ar nakotni, un iepriekSnoraditais piepildas. Ta smalkjiitigas sirds
pasaizliedze piesatina pasauli ar liesmu.

147.

Pievilksmes apzinasanas sasprindzina garu, kas tiecas péc Uguns principa. Kad gars
saskaras ar uguns principu, vins$ piesatinas ar Kosmiska Magnéta speku. Katrs
pieskariens ugunigajiem pavedieniem nodibina sakaru ar augstakajam pasaulém.
Tikai apzinas princips sp&j dot augstako pasaulu skaistumu. Kad Mes runajam par
augstakajam pasaulém, tad jaizprot katrs izsmalcinajums. Jaunrade pilnveidoSanas
laba pievelk visus augstakos elementus. Tadejadi garam iesp&jams iesaistities
pilnveidosanas evoliicija. Kad gara saprasana pievilks smalkos elementus, tad bis
iesp&jams cilvecei dot patiesas Esamibas simbolu. Ta veidosim celu uz Bezrobezibu.

148.

Nav nejausiba, ka M@s tik bieZi parrunajam Smalkas Pasaules jaunradi. Apzinigums
un vériba sagatavo mums plasu jaunrades lauku. Var noverot, ka §1 radiSana
nenogurdina un ir neizsmelama — ta norisinas starppasaulu sadarbiba. M&s sp&jam
izsmalcinat Smalkas Pasaules formas. Talab katrs izsmalcinatibas krajums jasarga ka
dargums. Sirds mazak nolietojas, ja apkartne netrauc€ So izsmalcinasanas darbu.
Talab Mé&s esam tik ]oti pret gara trulumu, kas visvairak apgriitina sirds augSupeju.
Gara trulums, protams, ir tums$o spéku sabiedrotais.
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149.

Seviski griiti piespiest atri lidojoSu putnu laisties 1€ni; nav smagaka upura ka tas, kad
jau paplasinata apzina spiesta padoties dotajai istenibai.

150.

Apstipriniet, ka apzinas izkopSana ir tas magnéts, kas pievelk jebkuras derigas
energijas. Ka dargums neizsmelama apzina vedis uz augstumiem, kur uzvara. Vai gan
ir cilvéka cienigi laut apzinai aizaugt ka ar nezali?! Vajag apdomat, kurp véletos
doties! Apzinas uguns apgaismos celu.

151.

Dazi cilveki iet nakotnei preti pilnigi uzticédamies. No kurienes gan iespg&jams
smelties $adu nesatricinamu uztic€Sanos? Vispirms saskaré ar Hierarhiju. Bet ar1
spideklu izpratne nostiprina apzinu. Bez tam ir v&l tresais apstaklis, kuram nav maza
nozime. Tris Pasaules, protams, eksisté pilniga sadarbiba. Daudzu Zemes sakotnu
nostiprinajums notiek Augstakajas Pasaul€s. Jums pazistami zemes terafimi, var bt
arT Smalkas un Ugunigas Pasaules terafimi. Nereti pirms istenoSanas uz zemes,
veselas konstrukcijas tiek izveidotas Augstakajas Pasaulés. Senatnes Nolikumos
lasams par Debesu Pilsétam, tas, patieSam, pastav un Tsteniba tiek konstruétas dazadas
sferas, un tadejadi tiek radita magnétiska pievilksme. Cilveki bieZi nenojaus, ka vinu
terafimi jau dzivo dazados veidos. DaZreiz gaiSredzigie saredz tadus realus
veidojumus un maldigi attiecina tos uz zemes sféru, lai gan zemes atveidojums notiks
velak. Bet viena izjiita ir neapSaubama — tiesi $adu terafimu pastavésSana, ta nostiprina
cilvéku apzinu. Varbiit, ka dazas pils€tas jau pastav un tajas dzivo minétie cilveki?
Var iet uz nakotni tik pat drosi, it ka pilsétas kontiiras butu jau zemes acu prieksa.

152.

Patiesi, neizdibinami Musu celi! Nezinatajiem liekas, ka neredzama pasaule nepastav;
tie izturas ar aizspriedumiem pret visu, kas nav uztverams ar rupjajam sajutam.
Patiesi, cilvéks nevar ietvert svétneskartos celus; jo ka gan izprast augstako
bezrobeZigo dzives pamatu! Cilvékam tacu jaapzinas un jaizjut visas smalkas sajitas.
Citadi nevar bit atbilstibas un apstiprinajuma, ko dod Hierarhijas izpratne.

153.

Uguniga palidziba, ta apzimé apskaidribas stavokli. Sim apzinas stavoklim jatuvojas
visa jiitu izsmalcinajuma. Protams, var noveérot, ka daZreiz runaju gandriz par vienu
un to pasSu, bet $aja “gandriz” ietverts vesels spirales apgrieziens.

Salidzinot visus $adus “gandriz”, var atskarst Misu apzinas noslanojumus. Nav viegli
apgtt So noslanojumus ritmu, kuri ir individuali atSkirigi. Bet daudzkart noverojot,
iespejams izprast, cik smalka Miisu apzinas substance. Tiesi izcelu apzinas slanu
izsmalcinajumu. Cilveki biezi iedomajas, ka Uguns ir kaut kas brazmains,
nesavaldams, gandriz briesmigs. Ta vini pasi kultivé ugunigos biezoknus.
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“Ka meza sauca, ta atskan!”
154.

Cilveki negrib atskarst, ka viniem ztd nekermenisku izjitu novérosanas iesp&jamiba.
Un tomér, pat parasta klepus, zavaSanas vai SkaudiSanas bridi iespgjams nomanit
seviska nekermeniska stavokla mirkli. Neuzskaitisim citus, vél komplicétakus
sasprindz&jumus, bet kas biis nojautis min&to nekermenisko izjitu, tas vares jau sakt
uzkrat citu sfeéru paradibas.

155.

Vai ta saucamais brinums médz biit gaidits? Protams, fenomena pirmais nosacijums —
negaiditiba. Pati cilvéka apzinas biitiba nostada fenomenu arpus uztveres. Parasta
apzina ce] Skérsli, ieprieks pielaizot pretrunigus noteikumus. Zinasanas Adepts var
cilvékus lugt — “Milas biitnes, netraucgjiet ar saviem gaidu saucieniem, kad pasaules
esences retorte jau veido laimigu savienojumu. Vai gan var sagaidit kuga pagriesanos
pa labi, kad Miisu Roka virza sturi pa kreisi?”

156.

Nevajag tuvoties Ugunij savtigos noliikos. Vienkarsa ltigsana par pilnveido$anos atver
labakos Vartus. Vienkarsa patiesiga attieksme palidzes izzinat istenos Kosma ritmus.
Savtiba viegli samainit Kosmisko ritmu, bet saite ar Hierarhiju noved pie Patiesibas
atskarsmes. Dailuma pieredze notur ticamiba robezas. Kad Zemes pasaule tik bagata,
kad vel bagataka Smalka Pasaule, kad majestatiska Uguniga Pasaule, tad vajadziga
Dailuma pieredze. Tikai veériguma asums palidzes apliecinat skaistumu. Maldigi
domat, ka makslas parejosie panémieni spgj radit sprieduma vienbitigu pamatojumu.
Tiesi tikai vérigums, kas uztur tresSo aci, dod stipru pamatu jaunradei, kura noderiga
ar1 Smalkaja Pasaulé.

157.

Nav pat iedomajams, uz ko novirzisies cilvéce, ja netiks Uguns Skistita! TiekSanas uz
Ugunigo Pasauli dos pirmos Agni uzdzirkstijumus. Daudzas apkaunojoSas darbibas
atkritis ka caumala, tikai domajot vien par Ugunigo Pasauli. Nekadiem spredikiem no
arienes nav iesp&jams sasniegt tadu atveseloSanos, kadu veicina viena dzirksts no
iekSienes. Bet gruti ievirzit apzinu augstakos celos. Nepagursim virzit apzinu uz $o
pirmo apskaidribu, turpmakais jau vieglaks.

158.

Nekas nesamulsinas celinieku, kas jau ieraudzijis savu maju. Kas gan var traucét
apzinu tiekties uz Ugunigo Pasauli? Neviens nevar cilvékam aizliegt uzstadit sev
augstako uzdevumu. Tikai tads merogs skaidros ripes, un domas pildisies ar
svetsvinibu. Tikai ta tiks atlasitas vertibas, un varés iet pie Hierarhijas bez traucgjuma.
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159.

Dodu spekus dzirdet un redzet. Galvenais — gaisa kadiba un gara skaidriba. Atri raisas
dzives mezgli.

160.
Apsaubit Ugunigo Pasauli nozimé partraukt kustibu, tapec neskatieties atpakal.

Protiet novérot apzinas augSanu. Protams, tas ir griitak neka vérot matu vai zales
augSanu. Bet siena kaudzes rada, ka zale aug, tapat arT apzina var dot vertigas nogulas.

161.

Ne vienreiz vien iesp&jams izdarit nozimigu eksperimentu, ka gars veicina pat
muskulu attistibu. Nerunaju par hatha jogu, kas pirmam kartam stiprina fiziskos
vingrinajumus. Citas Jogas fiziskajiem vingrinajumiem nav tik liela nozime, bet
gariga attistiba pieSkir muskuliem sevisku stiprumu. Nemiet divus atlétus — viens lai
iet tikai fizisko celu, bet otrs izprot gara speku; cik daudz sekmigaks vins bus!

162.

Protams, gara evoliicija prasa izsmalcinatibu, bez kuras celtniecibas darbs nav
iespgjams. Ikvienam, kas uzskata sevi par kultiiras kalpotaju, japienem paustas
sint€zes apstiprinajums, jo ka veidot kulttiras pakapes bez saudzigas attieksmes?
Tapéc katram pamatam jatop aizsargatam, lai kltitu apstiprinats pasaules laba. Kultiira
veidojas ne ar rupju attieksmi pret Smalkajam energijam un domasanu, bet ar radosu
saudzibas un atbildibas attieksmi. Tapéc celtnieciba jaatceras par izsmalcinatibu un
tiekSanos uz augstakajam sféram - ta sasniedz gara evoliciju.

163.

Ar1 griita bridi domajiet par mums, zinot, ka bezdrats aparats — nekavesies jus
savienot. Bet protiet domat un protiet atskirt Tsta griituma bridi. BieZi vien Jaudis
uzskata laimi par nelaimi un otradi. Apzinas paplaSinasanas apstiprinas ar zinaSanu —
§1 zinasana novedis pie Miisu Kopienas.

164.

Daliet visu Cetras dalas: pirma — Augstakajam; otra — Visparibas Labumam; tresa —
tuvakajam un ceturta — sev. Bet pienak stunda, kad paliks tikai tris dalas, jo ceturto
uzsiks otra. Sadu dalidanu nosauc par ugunigu. Neviens, iznemot sirdi, neuzradis $o
dalu robeZu. Bet lai seciba biitu iezimé&ta ugunigi.

165.

Saspiezot vai berzgjot acis iedzirkstas gaisma, ka centru mirdzuma rupjs
atgadinajums. Ja rupj$ pieskariens spgj izraisit redzamu iluminaciju, tad augstakas
energijas skariens var dot briniskas gara krasas. Piesatinajums ar izplatijuma Uguni
jaatzist no rupjaka lidz pat visaugstakajam. Japieradinas pie apzinigas izplatijuma
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pieejamibas atziSanas. Bet pie $adas iesaistiSanas japieradinas. Neaizmirsisim, ka
senatnes atklasmes tika dotas dzives uzlabosanai un apzinas izsmalcinasanai. Tapéc
sakars ar Augstakajam Pasaulém bija tieSs, bet vélak noskiroties, sakas mehanisku
lidzek]u mekl&jumi, lai ka neka nepartrauktu saskari. Jaatceras, ka Kali Juga sadi
panémieni kluva bezspecigi un notika pat sajaukSanas ar Smalkas Pasaules
zemakajiem slaniem. Tap&c gatavojoties Satia Jugai, jaatgriezas atpakal pie tieSas
saskares ar Augstakajam Pasaulém, pielietojot isto Etiku. Ta vajadziga arl
nolemtajiem atklajumiem, kurus nav iesp&jams dot, pastavot dzivnieciskai apzinai.
Nepagursu atkartot, jo nepiecieSams katrs gara kultiiras centrs. Kur gan rast celus uz
Ugunigo Pasauli, ja ne Etikas noradijumos? Hatha Joga neved uz Augstako Pasauli.
Pietiek sagatavoSanas. Uz Augstakajam Pasaulém jatiecas steidzigi. Lai katra miisu
Stnina satur miljonu miljonus vadu!

166.

Kapnes ar izgreznotiem pakapieniem, bet kapec apakseja pakape rakstu pilna, bet
augstak izgreznojumi top vienkars$aki un uz beidzamas pakapes nav redzami nekadi
zim&jumi? Tik sarezgiti darinats raksts, ka aiznemta visa virsma. Jeb vai uz augstakas
pakapes raksts nav vajadzigs? Patiesiba augsa, Neredzu rotajuma rakstu. Tik vienkarsi
domajiet.

167.

Derigi ir nodibinat saskarsmi ar Augstako Pasauli ka tira gaisa nepiecieSamibu.
Nevajag sedet smakojosa, indiga atmosfera. Pat visneattistitakie cilveki apjeédz indes
kaitigumu.

Tapat var noverot, ka I1dz ar garigo attistibu cilveki atbrivojas no nepatikamam
smakam, kas raksturigas neattistitiem organismiem. Padomasim, ka Augstaka Pasaule
sp€j parveidot pat asins sastavu! Nedomasim, ka $adas iedarbibas ir pardabiskas; gluzi
otradi, tas bus visdabiskakas. Kad cilveks ir atgriezies no tira gaisa, vin$ smarzo, tapat
smarzo Svétdevas apdvesta apzina.

168.

Domasanas kadiba, ka to liecina parbaude, pieder pie smalkako energiju kategorijas.
Nav iesp&jams izmérit domas fluktuaciju, talab Més noteicam maceklu parbaudi péc
domu izsmalcinajuma. Ik péc trim gadiem Mes dodam maceklim iesp&ju izteikties
sakara ar vienveidigu notikumu. Tikai p&c Siem terminiem var verot patibas
kooperacijas, pacietibas un atdevibas pavirziSanos. Lidzigus méginajumus var likt
lieta ari citas energiju izpausmés; jo vairak tapéc, ka cilveki pilnigi aizmirst
parbaudiSanu. Tapat var parbaudit pats sevi, verSot skatu uz vecam lietam un sekojot,
ka atspogulojas atminu ietekme. Tapat ar var kontrolét sevi sakara ar pukém, ar
miziku vai palasot sen lasitu gramatu. Var zinatniski noverot apkart€jas vides
iedarbibu uz sen pazistamu priekSmetu. Cik gan pakapju var saskaitit uz prieksu vai
atpakal. Turklat var padomat, kapéc otrreiz noieta pakape, vienmér daudz griitaka?
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169.

Macibas plasums pret&ji proporcionals apzinas pakapei. Jo plasaka apzina, jo 1saka
formula. Tuvajiem pietiek viena varda un viena burta. Pirmais nolikums lidzigs
perkonam, bet pedg&jo rada klusuma.

170.
Tikai centru iedegSanas, dod apzinas nepartrauktu modribu.

Agni nav patvariba, bet misu draugs. Japaskaidro, ka gara augSupeja ir Agni
izpausme.

171.

Daudzi notikumi jau pilda izplatijumu. Redzams, ka dazi no tiem tiecas turp, kur nav
dro$u iesp&jamibu. Jis jau zinat, ka cilvéku iesp&jamibas atskiras no kosmiskajam
iesp&jamibam, no kuram javadas. Tapat zinat ar1, ka notikumu mezglojumi lidzinas
senatnes metamajam masinam.

172.

Sarta dzirkstis lido, veca pasaule ir sprieguma. Ka saskatit robezu liklo¢us? Tie saSkel
zemes, pilsétas, majas, gimenes, pat cilvékus saskel kompromisa domasana. Vai ir
verts uzskaitit visas vecas pasaules rievas?

Legendas milzi solo pari jiram, graudami klinsu monolitus. Lidzinasimies milziem un
domasanas monolitiem. Izklied€sim kautro nenoteiktibu, citadi ta panems mis sava
vara un nodos kauna nave, nométajot rékinvedibu gramatam. Pazistam monolitu
domasanu.

Kad spécigi liesmo pielaista uguns, domajiet monoliti.
173.

Daudz kas nav pelams, kas no zemes méru viedokla ir slikts. Ja eksisté amfibijas,
kap€éc nevar€tu biit arT ugunigi zemes radijumi? Ta ar diziem tikliem var izzvejot ar1
milzu zivis.

174.

Kas gan 1sti bus svetaja uguni kveldinatas domasanas izsmalcinatiba un cildenums?
Vai tieSam makslotas logikas sablivéjumi un biedgjosie sillogismi? Protams,
domasana tieksies novertét to vislabako un nodosies vislielaka lietderiguma
mekl&jumiem. Var paredzet, ka Kausa uzkrajumi izraisis skaidru domu straumi,
salidzinadami pagatni ar nakotni.

175.

Kas ir milestiba uz labo? Jasaprot, ka ta ietver ne vien labu darbu veikSanu, bet ar1
prasmi sajisminaties par labo. P&€d€jo nosacijumu parasti nepienem, un tas paliek
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neizprasts, tas cilvékos jaiepot€ un jaieaudzina. Tikai sajisma par labo rada Sirds
siltumu. Milestiba uz labo atklaj daudzas sava biitiba aizkustinosas laba detalas. M&dz
paiet garam daudziem piemériem, kas var€tu izsmalcinat sirdi. Tads izsmalcinajums
pasargas no parestibu nodarijjumiem.

Kad Runaju par Ugunigo Pasauli, tad, protams, milestiba uz labo bija domata ka stiprs
augSupejas pamats, un tika noradits cik cildeni ir priecaties par labo. Kads
izsmalcinajums prasmé saskatit Labuma Lotosa ziedlapinas! Ari M&s priecajamies par
katru $ada prieka izpausmi. Jo Skists ir prieks par labo. Tapéc lai katrs, kas sapno par
Ugunigo Pasauli, uzkraj milestibu uz labo.

176.
Veiksme tapat jaaudze ka puke.
177.

Apzinas kadibu saskanotiba rada iesp&ju ieiet Ugunigaja Pasaul€. Lidztekus milestibai
uz labo jabut arT pretigumam pret launo. Milestiba uz labo vien bez pretiguma pret
launo nebiis aktiva. Pretigums pret launo ir oti aktiva kadiba, tas ir parbaudes akmens
attieciba pret launo. Prats nespéj pietiekosi atSkirt launo. Atradisies visadi pratojumi,
kuros slépsies odze. Bet sirds pretiguma izjiita pret launo nekladisies. Nervu centri
ietris@sies, saskaroties ar Jauna sakotni. So sirds zimi nevar nepamanit, un ta rodas
pretoSanas Jaunumam. Var redzet, ka sirds strava nekavejosi pastiprina izstarojumu
brunojumu. Tadam kareivim var sacit — tu, bral, patiesi brunojies cinai. Tapat kads
vientulnieks pielidzinaja sevi sunim, kas sakodis zvéru. “Acs vél neredz, auss vél
nedzird, bet sirds jau nojaus un brunojas cipai, jo skaidrai sirdij Jaunums nav
panesams.” Launums var izgreznoties daudzam rotam, bet modro sirdi nepiemanis
nekada maska. Ta apliikosim kadibas, kuras vajadzigas Ugunigajai Pasaulei.

178.

dodas uz $aurako vietu un noslikst straumg. Patiesi, kur $auri, tur bistami. Sads
apsveérums japielieto visur. Atvieglojuma iltizijas mekl€Sana neved pie varondarba.
Visgritakais ir ar1 vissasniedzamakais. Cilveki nevélas saprast, ka neatlaidigi
mekl&jumi jau ierosina spécigas energijas. Tapec netieksimies uz Sauro, bet dosim
priekSroku platajai sakotnei.

179.

Kads gribgja iepazit visaugstakas pasaules, bet dzivoja ka cuka. TiekSanas augSup
nesaskan ar saskanu izraksanu. Ciikai ciiku kiits.
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180.

Kads iedomajas, ka vin$ grib sasniegt kosmisko apzinu; lai labak doma par sirds
skaidrosanu. Lai ne tik daudz izt€lo sevi par Kosma uzvarétaju, bet lai v€las attirit
apzinu no gruziem. Bez v€lésanas tuvoties apskaidrotam, nevar tikt pari likuma
robezam. Patiesi, maizes cep€js, garigas un materialas, nedrikst domat tikai par to, lai
pats biitu pa&dis.

181.

Necentieties paredzet savu vietu Ugunigaja Hierarhija. M@s visi esam stradnieki
Gaismas sfeéra. Zemes mérogi neparada izmérijjumus cela uz Ugunigo Pasauli. Ikviena
ir uguniga dalina, bet ka un kur ta parveidosies, tas nav zemes svingjums. Bet més loti
labi nojausam, kad esam veikusi kaut ko Ugunigas Pasaules cienigu. Katram
jalidzinas péc §ts svetas izjiitas. Tad vins bis Tsts [1dzstradnieks.

182.

Nosléguma ieteicu Jums vairak koncentréties uz garigu pilnveido$anos neka uz
tadiem blakus jautajumiem ka Valdona Budas smalko atlieku iemiesoSanos utt.
Nolieciet pie malas “Slepenas Doktrinas treSo s€jumu un pamatigi izstudgjiet pirmos
divus, tie pasi dos Jums darbu vairakiem gadiem. NepiegruZojiet savu apzinu ar
fragmentaram, nesistematiskam zinaSanam! Nemetieties pie Dazadiem avotiem,
iekams neesat apguvusi pamatus!

183.

Formulu lakonisms ir Uguns nolikums. Ir jaiemacas svétais lakonisms. Nevajag
domat, ka tas viegli apgiistams; taja izpauZzas ir lietderiba, ir saudziba, ir ciena, ir
asinats speks. Tiek sitita nevis plasa formula, bet tas esence. Sakoncentr&jot speku
viena varda, sekas biis jo specigakas. Nevis strava, bet zibens ir pavéles simbols.
Lielu ieksg&ju darbu sp€j veikt viskoncentrétakais, visparliecinoSakais. Tapéc senatnes
ltigSanas sastavéja no Siem piesaukumiem. Bet §adai bultai var pievienot ar1 rokas
zestu. P&c bitibas $ads zests nav vajadzigs, bet pasam sev tas var biit spécigs
noradijums.

184.

Visas zemes izjltas parveidojoties sasniedz Ugunigo Pasauli. Garigi eksist€ ne vien
redze un dzirde, bet arT garSai jauns uzdevums. Bez garSas nevar izprast daudzus
ktmiskus sastavus un jaunradei vajadzigas visas izjiitas, ka saattiecibas mérogs. Tapéc
jau uz Zemes vajag izsmalcinat izjiitas. Ne velti kads vientulnieks katru dienu baribai
lietojis lapas un zali, lai izsmalcinatu garSu. Kad garamgaj&js jautaja — kapéc vins ta
dara? Vientulnieks atbildgjis — “lai tevi labaki milétu.” Ta ikviens izsmalcinajums
derigs pamatu izzinai.
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185.

Dazs grib visvieglako; dazs izv€las visgriitako; dazs nevar runat, bet stingri stav
sardz€; dazam ir viegli vardi un vins lido tiem Iidzi; dazs sp&j nojaust vissvarigako
paradibu, bet dazi v€las kavéties pie neveiksmes. Var bezgaligi uzskaitit §1s atskiribas,
bet tikai visspécigaka sirds Uguns attaisno personibas ipasibas. Tapec Més
nemit€simies uzsvarot daudzveidibu. Darznieks zina, ka saskanot augus, jo vins tacu
darza meistars.

186.

Tehnokratija japienem ka tumso viltiba. Jau daudzas reizes tumsie pielietojusi
mehaniskus atrisinajumus. Vini ceréja nodarbinat cilvéku uzmanibu, lai tikai tos
noverstu no garigas augSanas. Bet dzives problému atrisinat iesp&jams vienigi
paplasinot apzinu. Bar noveérot, ka mehaniskas hipotezes viegli aizrauj cilveku
ceribas. Senajiem ta ar bija Maija, kas vargja sabrukt pie mazaka trieciena.

187.

Starp ugunigajam norisém noveérojami ne vien parsteidzosi fenomeni, bet art daudzas
parejosas nenotveramas paradibas. Mums vajag pieverst vislielako uzmanibu sekam.
Cilveka raksturu izveido ne tik daudz fenomeni cik pastavigie ugunigie vilni. Ja
cilveki gaidis tikai fenomenus un ignores vaji uztveramas sajiitas, vini tiks gan dazreiz
satricinati, bet neiegiis pastavigu ugunigo atzinu. Maciba nedrikst apgriitinat nervu
centrus ar satricinajumiem. GluZi otradi, augSupeja biis nodroSinata, ja cilveki atzis
sevi svétdevigas vibracijas. Lai cilveki iemil pasu domu par Ugunigo Pasauli. Sadi
padomi lai ir aktuali. Bez milestibas un sirds degsmes nedrikst pievilkt stihiju speku.

188.

Cilvekam atbilstosas Uguns piepliisme nevar notikt bez atbildibas apzinaSanas. Tada
apzinatiba bis ietverti zinasanai atbilstosi izsmalcinats ripigums un saudzigums.
ZaimoSana tieSa un netieSa izsmalcinatais apzinai nav iesp&jama. Nekadi meli
neatbilst patiesibas ugunij. Darbibas un ripes nedrikst atmest domu par Hierarhiju un
vareno tuvo Ugunigo Pasauli.

189.

Var priecaties par katru jaunu dzivibas pakapi. Elementu jaunais savienojums veicina
ugunigu izsmalcinajumu. Tumsie speki nekad neizjutis vienotibas prieku ar
Hierarhiju. DaZzs ieskata katru stundu ka p&dgjo, bet cits katru stundu apzinas ka
pirmo un jauno. Tads rekins ir uguns rékins.

190.

Gara diglis, protams, nesakas ar cilvécisko evoliiciju, ta manifestacija attiecas uz
neizsakamo ugunigo procesu, tapec cilvékam piemerojiet vardu — gara iedegSanas.
Tiesi cilvekam dota uguns iedegSanas, ta mit visas jaunrades izpausmes. Jaatceras, ka
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cilvékam uzticStas varenas energijas, tapéc, kas neiededzinas garu, tas neizpildis
uzdevumu. Tiesi pati pilnveidosanas pastav vispirms gariguma izpausmes apzinatiba.
Bez gariguma izpausmes nenotiks tuvosanas Ugunigajai Pasaulei. To vajag iegaumét
visiem.

Tiek pienemts, ka garigums pastav tikai garigu gramatu lasiSana. Tadu lasitaju ir
daudz, bet pilditaju maz.

191.

Jis esat redzg€jusi melnus izplatijuma plankumus. Jiis pazistat ar1 neskaidrus
veidojumus, it ka izplatijuma izdedzus. Tapat pazistat visu izplatjjuma veidojumu
mirdzésanu. Viss dzivo un ugunigi parveidojas, tapat vibré arT masu jutas. Pieredzg&jis
noverotajs zina, ka vina redze dazreiz apmiglojas un p&c tam atkal noskaidrojas. Tas
pats notiek art ar dzirdi, tausti un garsu. Ta iesp&jams noverot visu miisu funkciju
pilnigu kustigumu. Protams, ik viena ugunigo nervu atsauciba uz Makrokosmu ir
izsmalcinats stavoklis, bet tikai retais apzinas $adu saskanotibu ar argjo Pasauli.
Neattistita apzina kait€ visiem novérojumiem.

192.

Sensenais izteiciens — skatities caur uguni tika nepareizi iztulkots. Cilveki to izprata
fiziskaja nozimé. Vini saka izlietot uguns sienu lai attistitu gaiSredzibu. Bet dabiskajai
augsupejai $adi maksligi panémieni ne vien nevajadzigi, bet pat kaitigi. Protams, uz
zemes lietam jaskatas caur sirds uguni, tikai tads skatijums atbrivos no Maijas
slazdiem. Ugunigais sasprindz&jums prasa laiku, un pacietibu, un atdevibu. Minu $o
pieméru ka pieradijumu, cik loti senatnes gudriba tika sagrozita un izpaudas magijas
rupjas formas.

193.

Ugunigas sirds Sufraba Lotoss biezi nav dots pat loti augstiem gariem. Bet uguniga
Lotosa atseviskas ziedlapinas iesp&jams saskatit, péc tam atveidosim visu ziedu. Bet
ja kaut reizi aicinata sirds bis saskatijusi §o ugunigo brinumu, tad no ta briza cels ies
augsup uz muzigu sasniegumu. Kaut art augsupeja ir parmérigi krauja, Mes
gatavojam balstus tiem, kas nolemusi iet.

194.

Gimene, dzimta, valsts, tautu savieniba — katra apvieniba tiecas uz mieru un dzives
uzlabosanu. Katra sadarbiba un kopdzive ir nepiecieSama pilnveidoSanas. Neviens
nespgj novilkt evoliicijas robezas. Tadel darba daritajs klast par raditaju. Nebisimies
no jauncelsmes uzdevumiem. Mekl&sim zinatnei nepieblivétus celus. Ta
pilnveidosanas doma k]is par prieka zimi.

14 lapa no 15 lapam



DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

7.dala: Gara augSupeja
3.nodala: Par izsmalcinatibu

195.

Neapmierinatibas jutas un tiekSanas uz pilnveidos$anos raksturo sintézes nesgjus. Lai
art cik redzami grits biitu specialitates celS. Sint€zes nes€ja cels parsniedz specialista
celu visos nosacijumos. Cik daudz mekl&jumu un pasaizliedzigu varondarbu sintézes
nesgjs rada ikdienas dzive. Patiesi, sintézes neséjam Katrs cela attistibas nosacijums ir
gara varondarbs.

196.
Atbilstibas likumam japieverS gars ugunigajai izzinai.

Katrs jedziens tacu skangs atbilstosi §im izsmalcinajumiem vai blivumiem. Gars Spgj
parvaldit savas izsmalcinatas tiekSanas. Vispirms jaiemacas izsmalcinat savas jitas,
lai piesatinatu garu ar nepieciesamo slieksmi uz Dailuma Pasauli. Ta relativo
standarta jédzienu nomainis patiesa Dailuma jédziens. Protams, jiitu izsmalcinajuma
atklasme jaievie$ dzive.

197.

Par laba kadibu ari japadoma, jo o jédzienu biezi lieto nevieta, pienemot, katru vajibu
un nepratibu par laba izpausmi. Ir pareizi sacits, ka jaaizstav Patiesiba un jacinas ar
launumu. Kadiba, kas piemit labam, ir darbibas cildena piesatinasana ar taisnigumu

un sirdi. levérojot augstako taisnigumu, uguniga apzina tiecas radit labaku Karmu.
Sirds pievilksme vienmér ugunigu energiju piesatinata. Laba kadiba jasaprot visos
augstakajos izmérijumos. Tieksimies pilnveidot laba kadibas jedzienu.

198.

Darbiba ir atkariga no tas sféras saspringtibas, kura gars atrodas. Ka tiek$anas
sakapinajums nostiprina darbibas sp&ku, ta arT pretosanas piesatina darbibu ar apzinas
batibu. Izmeérijumu sféras parada energiju patérinu. Kur fiziska Pasaule prasa piepili,
tur Smalka Pasaule to ne tikai neprasa, bet rada vieglu parvieto$anos.

Ir nepareizi domat, ka Uguniga Pasaule ir tikai Zemes Pasaules atspogulojums. Jo
Smalkas Pasaules slani ir Zemes slanu atspogulojums, tad Ugunigaja Pasaulg ir slani,
kas sarga Zemes sferu evoliicijas attistibu. Sajos slanos tick ieziméta visa evoliicijas
plasma. Ta ir ne tikai izplatfjuma rekordu Kratuve, bet arT Kosmiska Laboratorija.
Sadi slani atrodas visaugstakajas sferas. Cilvéka augSupeja ir atkariga no $o sféru
pievilksmes.

199.

Neviens, neveledamies sabojat trauslako ziedu, nenosléps to maka. Smalkais prasa ari
vissmalkako apieSanos. Ne tikai retajos svétkos, bet arT ikdiena nevajadz&tu plést goda
dranas. Svétkos cilveki saudze apgerbus, bet ikdieniska dzivé neriipgjas par tiem. Cik
daudz smalkako goda térpu aiziet boja!

15 lapa no 15 lapam



