DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

12.dala: Dargumu Kratuves Sardze.
6.nodala: Arhata Sirds radosais spriegums.

300.

Agni jogam jaatbrivojas no tautibu konvencionalisma, kaut arT pagaidam vins
joprojam pieder pie vienas no tam. Agni jogs atbrivojas no nodarbibu vienveidibas,
kaut ari piekopj ka galveno vienu zinibu un vienu arodu. Agni jogs aizstaj asins
radniecibu ar gara radniecibu. Agni joga vairogs ir sevis atdoSana pasaulu evoliicijai
un stingra atsaciSanas no aizspriedumiem.

301.

Skolotajs uzmana joga attistibu. Joga attistibas pazime biis Skolotaja balss
sadzirdésana, tai pasa laika attistas taisniguma jutigums.

302.

Burvis pat visparastako darbibu ievista neparastibas tarpa. Jogs pat visneparastako
paradibu ievirza parastibas robezas, jo vins$ zina, cik lietderiga ir daba. Jogs nav ne
vecs ne arl jauns, jo vin$ pazist paskapeniskas augSupejas taku. Vins nav jauns, jo
apzinas agrakas pieredzes krajumu. Jogs var iziet caur dzivi nepamanits. Jogs var
pasmaidit par vajprata runam, bet vins draga gara tumsibu.

“Es esmu bargs Patiesibas apvainoSanas satriecgjs. Es uznemos vecas pasaules
iztiriSanu. Es btiSu nepiekapigs pret niecibas uzmaksanos. Es uznemos iedrosmi
launuma trakumam stadit pretim savu patibu!” Ta apgalvo jogs un apstiprinajuma
tvirtuma kal savu Patiesibas zobenu. Uzskatiet par laimi piebiedroties Jogai!

Pagatne sniedz jogam iesac€jam savus labakos auglus, nakotne atvérs vinam darbibas
plaSumu.

308.

Patiesi saku — Agni jogam jasanem cieniga vieta zemes virsi un augstak, jo vins sevi
ievijis vissmalkakaja stihija. Un kad mazdusiba sajut Sausmas, vins iet€rpjas ugunigas
brunas, bailu vina nav.

Paturiet prata uguns kristibas, uguns krustu, visus liesmojoSos kausus, ko jau sen
esmu jums paradijis, ka nakamas Jogas simbolu. Uguns simbols ir izgajis caur visam
Macibam, lai tiktu pielietots dzive. Ta uguns ir pietuvojusies un iidens ir atvietots ar
uguni.

304.

Jogs atrodas pastaviga sava Skolotaja parbaudé. Tiesi tapat jogs parbauda tos, kas
vinam tuvojas. Paskaidrojiet, ko nozime parbaudiSana ar aukstumu, ar izsalkumu un
visiem citiem panémieniem. Garigi neattistits cilvéks nespgj aptvert, ka var izzust
aukstuma un izsalkuma sajttas? Bet kas izprot lietu buitibu, saprot, ka sajiitas neizzid,
bet ka gara stavoklis var biit tads, ka nekas to nesatricinas. IzsalkuSais atradis
apmierinajuma veidu, ja vien vina gars nebis noslédzis 11dz zvera stavoklim.
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Salstosais var sasildities tikmer, kam@r vina gars saprot, kad€] vinam jaaizsargas,
citadi paliek zverisks uzbudinajums, apzinas aptumsosanas un krisana.

Pareizi ir piebilst, ka rosiba biis labaka izeja no dzives lamatam. Jogs acumirkli
apsver, cik vertiga ir lietderiba. Ja vina jogisma atsegSanai tam ieteiks ap€st gabalu
galas, protams, vin$ atzis par labaku apé€st gabalu galas, neka pardot noslépumu. No
galas sekam viegli attirisies, bet nodevigas rokas nodota noslépuma sekas nav
izlabojamas, un dazreiz jalieto triecgja stars, kas tikai reti piclaujams.

Gribu arT atgadinat par radosa darba nozimi attieciba uz Agni Jogu. Jums bija uzdots
iepazit divus miizikas darbus pret€ja izpildijuma, un gars saprata, kada starpiba bija
iedarbiba. Ta pacelas apzina, pieskaroties Patiesibai. V&l viena abstrakcija klts jums
par realitati. Un cik lieliska ir pastavigas parbaudes apzina, taja ir kustiba. Vai gan
uguns jogs var lauties nekustigumam? Ne uzklausiSanai, bet lieta likSanai runaju.

305.

Tas, kas tiecas uz augstako zinasanu, nenoveérSami biis arvien sardzes vieta. Kuru gan
citadi sauktu par kareivi? Kurs tad ir arajs? Kurs ir celvedis? Jogam jasaucas Sajos
trijos cildenos vardos. Bet pienaks laiks paradit s€jas lauku. Kas gan to méris olektim?
Jo joga lauks ir izplatijums. Kas var nosaukt vina uzvaras, ja ugunis zaigo vina
iekSiene? Kas parskaitis vina izglabtos, ja vins$ tos ir vadijis netaujajot péc vardiem?

306.

Pastav ac¢garns ieskats, ka jogam mé&dz bt nesatricinama veseliba parasta nozime. Vai
tad jutigu instrumentu darina no bieza koka? Vai gan vinas stigu vértigums nav
ietverts vinu jutiguma pret vissmalkakiem tonu dalijumiem? Tapat skan art
izsmalcinatais Joga aparats. Proti, vinam zinamas tas neizteicamas parejosas sapes,
kas ka vinas stigu uzskanoSana parveido vina biitni. Saprotams, ka Mes neparspélésim
Jogas takas droSibu; ka var izbégt no sapém centriem pardzimstot? Atzinas uguns
neparstdj dedzinat.

Jus zinat, ka sacitais nav abstrakts simbols. Visi So sapju parastie apzim&jumi nevar
dot nekadu labumu tikmer, kamér zinatne nepasteigsies saprast psihiskas energijas vai
gariguma nozimi. Jo triicigaka ir izpratne par Jogas bistamibu, jo talaks ir cilvéks no
sakara ar Augstako Apzinu. Pie kam, vertigi ir nevis nejausi apzinas lidojumi,
vajadziga nerimstoSa lidojuma dziesma. Vina ne vienmer skan atklati, bet vinas
melodija arvien harmoniska.

Tie, kas mekle Joga nesatricinamu veselibu, lai labak bauda glazi vina un patérz€ par
augstam idejam — nepielietojot tas dzive. Jo joga veseliba plivo ka augSuplidojosa
érgla sparni. Joga acs redz, ka ta ergla acs kuru jiis pazistat, joga mierigums ir okeana
vilna spriegums.
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307.

Joga veselibu salidzina ar vinas tirskanosanu. To paSu var teikt par joga darbu, te
skanosu, te klus€josu, parklatu ar lietderibas segu. Joga mérkis ir pildit izplatijumu ar
derigu apstiprinajumu parveérst energiju visur turp, kur aptraipita Patiesiba.

Vai var apvainot jogu, ja vin$ negaiditi paradas vai ari uz ilgu laiku noztad? Ir laiks
saprast piesaistiSanos noteiktai vietai. Tikai doma un darbiba bis par iemeslu
atrasanas vietas noteikSanai virs zemes. Tapéc klejosanas nekad nav Skiramas no
Jogas. Kur tad dzimst kustiguma jiitigums? Kur nortdas patiesiba? Kur veidojas
izzinasanas vientuliba? Joga darba skanigums var augt no izplatijuma. Jogam japazist
izplatijums un japrot atnest tautam izplatijuma vardu.

308.

Tie, kas nak pie joga péc Macibas, nebis vienlidzigi vertiguma zina. Jogam jasaprot,
kurs atnacis nejausi un kurs var tapt par macekli kurs velak var klut par macekli
audzinataju, izkopdams savas spg€jas pateicoties atnacgjiem. Launak tiem, kas
pieskarusies Jogai, vélak tomer censas atgriezties agrakaja dzive. Patiesi, vieglak ir
astralam atgriezties kermena spilés, neka tam, kas atzinis kaut zinibas drumstalu,
atgriezties aizspriedumu tumsa. Bridiniet tos, kas grib klausities par Jogu. M&s
nevienu nedrikstam maldinat.

309.

Par joga vairogu sapno daudzi, bet kalt zobenu tiem par garlaicigu. Prasme triekt
nenaks no svesa zobena.
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