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244,

Noveérojot cilvékus, kas mil liesmas struktiiru, pastavigi var giit jaunus secinajumus.
Tuvojoties ugunij, mes sakam izzinat energijas ritmu, kas rada visus savienojumus.
Vajag iemilét So stihiju ar visu izpratni, citiem vardiem sakot, ar izplatijjumam
paklausigam domam. Kad mé&s esam gatavi palikt par zemes gnomiem, tad jaatceras,
ka labakie gnomi kalpo Ugunij. Tapéc jasaprot, ka pat zemakas apzinas tiecas augSup.
Pat pasakas paraditi gnomi, kas nesp€j dzivot bez atdevibas ugunigam butném. Ta
senajie centas iesaknot bérnu apzinu ugunigus prieksstatus. Bet tagad zinatne ar
kaloriju teoriju, ar astrokimiju sniedz to pasu pasaku par Vareno Uguni. Bet ugunigo
paradibu vienreizigums tomér neatlauj vidusmera cilvékam ieviest Uguns jédzienu
ikdiena, tadejadi Uguns palick nevélamas abstraktibas robezas. Sadu ierobezojumu
vajag atmest; runaju ka arsts.

Apliecinu, ka kalpojot Ugunij, m&s pariesim visus tumsos bezdibenus! Ja lidaparatiem
vajadziga seviska gaze, tad cik daudz vajadzigaks vissmalkaka energija gara
pac€lumam!

245.

Pedgja laika daudzkart noverots, ka cilveki bez uztvérgja sak uztvert radio vilnus. No
vienas puses tas biitu it ka noderigi zinatniskiem pé&tijumiem, bet no otras, Mis
neapmierina $ads stravu sajaukums. Lai cilvéce iemacas siitit un pienemt domas. Bet
nav derigi, kad uguniga substance sajaucas ar rupjakam stravam. Tiesa, $ada paradiba
norada, cik loti jau cilvéce saspringta uguniga stihija, bet nebis derigi, ja ta
neapzinata ielauzisies nepiederigas sféras. Patiesam, ja $ada ielauSanas pienem
stihiskus apmérus, bet var kltit postosa. Apliecinu, ka ugunigas epidémijas, patiesam,
var sakties no Iidziga apjukuma. Kad Runaju par [idzsvaru un mérktiecibu, gribu
atgadinat visas dzives harmoniju.

246.

Harmonija ir augstakas pasaules likums. Cilveka iemajo tris dabas, un vinam
japilnveido visas trTs, lai sasniegtu to piepildijumu, kads nolemts zemes evoliicijai,
t.i., vipam jaiemacas $ajas dabas apzinigi darboties visos trijos attiecigos esamibas
planos.

247.

Neviens nevar izveidot uzskatu par Kosmogoniju, neizp&tot ugunigo stihiju. Tas
lidzinatos celtniekam, kas gatavojas celt akmens celtni, neizp€tot akmeni un materialu
pretestibu. Bet tagadnes pratu stavoklis tik talu no glabgjas sintézes!

248.

Agni Jogs ir ne vien magnétiskais centrs, bet vin§ uzskatams ar1 ka apvidus
atveselotajs. Ta Radza Jogs un Agni Jogs uznemas izplatijuma stravas. Nebiis
parspiléti sacits — Joga ir plan€tas panaceja. Japasteidzas atzit garigas pilnveidoSanas
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nozimi. Tikai $ads atzinums spgj atvieglot Joga uzdevuma griitibas, kad katrs var vinu
apgrutinat, bet palidzet var tikai retais. Bet neparasto jaapgiist kaut vienkarsas cienas
pakape. Neviens negrib padomat par to, cik viegli sagada cieSanas vina negativais,
launpratigais uzbrukums. Ikviens gara tumsonis pielidzinams tumsibas kalpam.

249.

Gluzi tapat jaieklausas katra patiesibas druscina. Lama saka: “Dievu vajag liigt katru
dienu, citadi labak neltigt nemaz.” Un jiis pasi zinat péc sevis, ka tas ta ir. PatieSam,
jaievero augstakas vibracijas, nezaudgjot sakara ritmu. JGs zinat pastaviga ritmiska
darba vertibu. Jus zinat, cik loti §ads spiediens atver Vartus.

250.

Sistemai, ritmam piemit iz§kirosa nozime. P&c dzives aprakstiem redzams ka ritms
stiprindjis pratu un Uguni. Protams, tagad daudz runa par ritmu, bet nepielieto to
dzive. Loti haotiska domasana un haotiska dzive. Jau Pranajamas Senajo vingrinajumi
radija zinamu ritmu. Bet tagad viss atlauts un cilvéks ir visa vergs. Uguns Jogai
velreiz jaatgadina cilvéka nozime.

251.

Tagad dienas kartiba noliegsmes, bet neviens bez bailém neies caur Smalko Pasauli,
Jja nebus Skistijies lidinoties jitzinas sferas. Vel nesen $ada veida domas biitu
nosauktas par po€tiskam un nepieverstu uzmanibu. Bet tagad jau izprot, ka vairak
palidzes sintézes formula.

252.

Peldet Lotosa pret straumi jau no seniem laikiem nozimé Lielo KalpoSanu.
Sasnieguma sajiisma neatlauj domat — vai bezdibenis dzil§ un ka aizpeldet? Gara
prieks atbrivo no zemes bailém. Tikai tas, kas peldgjis Lotosa, pazist §adu spirgtumu
un prieku. Kad gars nojaus sasniegumu, tad var nedomat par zemitidens akmeniem.

253.

Un vél ligsim, lai miisu acis atveértos labajam. Daudzas piegruZotas acis nepilnigi
saskata labo. Vini, pateicoties savai slimibai, atSkir tikai rupjas formas. Jakapina
arkartigs spriegums, lai nesabradatu laba asnus. Bet sirds, kas izdzinusi cietsirdibu,
sapratis visus laba graudus un pildisies ar augstsirdibu un milestibu.

254,

Ritms ir sadarbibas raditajs. Cilveki jau tala senatn@ bija izpratusi ritmisko koru un
muzikalo kustibu nozimi; ta apzina uzkrajas zinasana par kop&jo darbu rosinataju.
Vini jau zinaja, ka ritms iededzina kop€jas ugunis, palidz noverst ignu uzbudinajumu
un SkelSanos. Ritms nostiprindja vienadu tiekSanos, tapéc miizika, sakot kop&ju darbu,
ir vienotibas zime. Z¢l, ka jauna mizika tik aritmiska. Varbit ta ir daudzu garigo
kaiSu c€lonis, bet jautajums par harmoniju ir visai komplicéts. Aritmiskums ir
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SkelSanas, bet rupjs ritms ir trulums. Tikai uguniga apzina nosacis izsmalcinatu ritmu.
Var pratot par daudz ko, bet atgriezisimies vienmer pie ugunigas izpratnes. Agni
majokli neatklaj saprats, bet ritma harmonija. Patiesam, ari trauku neatver speks, bet
ritms. Tikai pareizs ritms nes mis uz priekSu un pasarga no novélosanas. Bet més
pazistam novéloSanas zaudejumus tiklab kustibas, ka arT gara. Nav derigs saraustits
ritms — te regresivs, te progresivs; tadejadi notiek arkartigs un veltigs energijas
zaudéjums. Neatkapsies tad, kas sacis iet uz priekSu uguniga ritma. Tie$i $ads ritms
glabj no skumjam pardomam un ved uz priekSu gara, tapec neierobezosim ritma
nozimi tikai ar argjo kustibu, bet ievedisim to garigaja ikdiena.

255.

Jus, protams, dzirdat, ka cilveéki z€lojas par ligSanas veltigumu. Vini sacts: “Kam gan
der vientulnieki un klosteri, ja pasaule iesligst posta? Bet neviens nepadoma, par ko
parverstos pasaule bez ltigsanas. Tap&c japartrauc katra gara darba zaimosana. Ka gan
lai citadi rastos saites izjiita ar Augstako, ja ne ligSana? Lai nopé€lgji atceras, vai vinu
sirds neietrisgjas, izrunajot sajusmas vardus? Katra gara lfig§ana tuvinaja sasnieguma
iesp&jai. PatieSam, jasarga tilts uz Augstako Pasauli.

256.

Vards “koris” tiek izprasts ka balsu saskanojums, bet var bt arT energiju koris, sirzu
koris, ugunu koris. Macibai japievers uzmaniba kora sakotnei, kas nebut neapgriitinas
personigo sakotni. Vajag attistit sevi sadu kooperaciju, lai panaktu iesp&jamibu tieSu
pastiprinajumu. Ta ripes par kora sakotni apvienosies ar jaunradi. Cilveki neizprot, ka
korim vajadziga dalibnieku dazadiba. Tikai loti piedzivojusi vaditaji saprot, cik
noderigi var biit pat ne visai aktivi dalibnieki, bet kas sp€j radit harmonijas
savdabigumu. Skolotajs priecajas par katru savdabigumu, taja top jauns uguns veids.

257.

Cieniet cilvekus, kuri ne vien runa, bet arT dara. Veiciniet maku izprast darbibu.
Laikmeta griitibas radijusi dezorganizacija. Sadas dezorganizacijas célonis ir
smiekligs sava nieciguma — ir aizmirsta sirzu sadarbiba. Sapulcgjoties liigSanai,
cilveki aizmirst, ka noskanot sevi liig§anai. Un tomer tads nosacijums ir nepiecieSams
un tas viegli izpildams, palidzot viens otram. Saglabat neparastu noskanojumu jau
nozimé tuvoties Ugunigajai Pasaulei. Sadzives apstaklos §ads noskanojums nav viegli
sasniedzams, bet tiesi to nevajag atstat novarta. Svetnica nepieklajas ieiet ne ar ko
citu, ka tikai ar ltigS8anu. LugSana pacel un uzlabo esamibu, tapeéc katrai liigSanai ka ar1
pacelsmei jabut labakai neka ieprieksgja.

Augsupejas kapnes ir augstsirdibas mérogs, tas nozimé, ka augstsirdiba jaizkopj katru
dienu.

258.

Salidziniet kaus€jamas krasns uguni ar trakojosa ugunsgréka liesmu, salidziniet
koordinatu darbibu ar haosa stihijam un jis pieaicinasit visus glabgjus ritmus, lai
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darbotos harmoniski. Tapéc skolas jaattista koordinacijas ritms. Ne vienreiz vien M@s
esam atgadinajusi gimnastikas vingrinajumu saskanotibu. Ne tikai karam, bet ar1
garigajai aizsardzibai vajadziga ptlu disciplina. Nedrikst piilos izraisit zveriskumu,
bet ritms ienests lauzu sanaksmés harmoniju. Neaizmirsisim pie tam ugunigos
piemérus. Uguniga Sakotne dzivo Ipatngja ritma.
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