DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
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13.dala: Virsotnu Cels.
5.nodala: Psihiska energija

351.

Loti jiitigi aparati saprot, kad stigas ir sprieguma stavokli. Seit ir Tsta sadarboganas.
TieSam, ir mirkli, kad pasaules vairogs nokaist, un nekada dzivinosa substance to
nesasniedz. Psihiskas energijas apstiprinajums pateiks, kad médz bit vajadziba
nogaidit kame@r vétra pariet. Prasme nenak peksni, tapeéc smalkjiitigi, sp&jigi
lidzstradnieki arvien tiks noverteti.

Pie Mums ir prieks tad, kad atrodas cilvéks ar nosaukumu “pilns kauss”, jo vinam var
uzticéties.

352.

Psihiskas energijas nonavésana ir noziegums, lidzigs gara tumsibai. Tapat nav
saskaitamas slepkavibas, kas izdaritas ar neorganiz&tu psihisko energiju. Var par to
padomat! No ta, ka kads nav tas apjédzis, nevar secinat, ka to nav.

353.

Mgs redz€jam, ka psihiskajai energijai vistuvakas attiecibas ar uguni, ta ir
neatnemams ieguvums, un tai piemit akumul&josa Tpasiba. Tatad So energiju
iesp&jams uzkrat uz priekSmetiem, kas ierosinas gribas spriegumu. Sekmiga energijas
uzkrasana var likt priekSmetiem pat izstarot gaismu, vai pazinot iedvestu domu. Lk,
svéto priekSmetu zinatnisks izskaidrojums. Biis pareizi tajos atrast psihiskas energijas
nogulsn€jumu, ja vien bezjedzigi sttijumi nenoslaucts vertigos uzkrajumus.

Cilveki ar psihiskas energijas krajumu jauzskata par valsts dargako mantu. Ne ar
divkajaino miljoniem jalepojas kadai zemei, bet ar psihiskas energijas krajumu. Viena
energijas krajuma dg| var saudz&t tikstosus nezinataju.

Katrs psihiskas energijas spriegums ka magnéts pievelk energiju iediglus, kas izlieti
cilveku dziles. Tas nozimg, ka katrs apzinigs energijas ipasnieks pats par sevi bis
sabiedrisks labums. Ta riipigi izturésimies pret katru energijas uzkrajumu.

354.

Protams, attistoties apzinigai psihiskajai energijai, var paredzg&t aparatu, kas $o
energiju uzkras, bet cilvéka energija blis nepiecieSamais vaditajs.

Mgéginajumiem ar psihisko energiju vajadziga pacietiba un noslanojumu nelokamiba.
Kaitigi ir raidit energijas nesamérigi, jo trauksmainiba var iebojat mierigo
noslanojumu virsmu.

355.

Sacisim Sodien par darbu. Apziniga psihiskas energijas attistiba dod darba
piesatinajumu. Isa laika var iegiit ilggadigas darbibas rezultatu.
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356.

Mgs izvairamies no atkartojumiem, bet dazreiz M&s esam spiesti atgriezties pie agraka
priekSmeta. leverojiet Sos atkartojumus, vinu nozime atkariga no personigas
nesapraSanas vai no kosmiskiem sarezgTjumiem, kas prasa sevisku uzmanibu. Ta
vajag atkartoti runat par attiecibu pret psihisko energiju. Protams, ta ir neatnemama,
bet to var novest miega stavokli un tad vina kristalizésies, bet nedarbosies. So augsni
vajag no jauna modinat ar pasaizliedziga darba arklu. Protams, neviens tas grauds
nepazudis, bet Sie noslanojumi jauzmodina, tapec Maciba ta nosoda nekustigu
iedomibu. Patiesi, labak degt, neka atduséties.

357.

Psihisko energiju jaattista planveidigi un citigi. Psihiska spéka attistiba atkariga no
savienojumu harmonijas, tapat ari no fiziska stavokla.

358.

Cilveki, taisniba, pieskarusies daudzam energijam, bet pa labakai dalai viena pieskarg,
izzinadami tikai atseviSkas 1pasibas. No §is ierobeZotibas var celties daudzas
briesmas. Piemé&ram, vispargja elektrifikacija ir civilizacijas labklajiba, bet ta ka
cilveki piegajusi energijai vienpusigi, tad izplatijuma maksliga piesatinasana ar to var
izsaukt briesmas. Elektribas sprieguma vietas var dabiit ievérojama spéka
izladgjumus. Pastiprinot c€loni, picaugs arT sekas, ta specigas izladésanas vieta var
rasties masu iznicinaSana. Tapat var iedomaties izplatijuma parpildiSanu ar stravam
un visnegaiditakos traucg€jumus dzive.

Protams, jiis esat parliecinati, ka M&s nerunajam pret energiju iekaroSanu un
izmantoSanu, bet M€s esam nortip&jusies jus bridinat par imunitates savlaicibu
attieciba uz jaunu energiju pievilkSanu. Visi Miisu méginajumi norada, ka psihiska
energija arvien biis gatava transmutét paréjo energiju triecienu deriga paradiba. Més
redz&jam, ka psihiska energija aizvietoja potes un iznicinaja saslimsanas
iesp&jamibas, tapat ta parvers visas energiju iedarbibas svétiba.

Nesajauciet So apstiprindjumu ar Macibu par gribu, jo griba ir tikai viens no psihiskas
energijas izpaudumiem.

359.

Vai esat dzird€jusi, ka jogu biitu nonavgjis zibens? N&, gan otradi, - esiet dzird€jusi
par joga navgjosu skatienu. Ne tikai gribas pavéle, bet energiju apvienosana dod §1
fenomena speku. Galvenais, lai biitu labdarigas psihiskas energijas krajums.

360.

Ta sauktais ceturtais izm&rijums ir psihiskas energijas Tpasiba. Psihiskas energijas
pasibas dod visu izpratnu paplasinasanu.
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361.

Svetais Buda kadreiz sacija saviem macekliem: “Pasédésim klusgjot un atstasim acis
redzigas.” Kad laiks bija pagajis, Skolotajs jautaja: “Cik reizes Es mainiju savu
stavokli?” Kads bija ieverojis 10 parmainas, kads cits tris, bet vél kads apgalvoja, ka
Skolotajs palicis nekustigs. Zinasanas Valdonis pasmaidija: “Es mainiju stavokli un
drébju krokas septindesmit septinas reizes. Kamér neiemacisimies saskatit istenibu,
netapsim par Arhatiem.”

Pirms psihiskas energijas apjégsanas jaapgust vériba. Tapéc ir derigi negaiditi
jautajumi, tapat notikusa apraksti un loti noderigas ir ikdienas piezimes. Ir zinams, ka
pat loti iesnaudusies uzmaniba atmostos no tadiem vingrinajumiem. Neuzmanigais,
novérot nepratéjs nespé¢j izsekot psihiskas energijas uzplaukSanai. Padoms novérot ir
drauga padoms, jo nakotne prasa uzmanibu.
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