DZIVAS ETIKAS MOZAIKA
Materialu apkopojusi Anete Eihmane

13.dala: Virsotnu Cels.
5.nodala: Psihiska energija

477.

Senatné psihisko energiju dazkart dévéja par sirds gaisu. Ar to grib&ja sacit, ka sirds
dzivo no psihiskas energijas. PatieSam, tapat ka cilvéks nespgj ilgi dzivot bez gaisa, ta
ari sirds attalinas no dzives bez psihiskas energijas.

Labveligi butu parskatami daudzi senlaicigi apzim&jumi. Cilveki jau sen ir ieverojusi
paradibu, kura tagad pamesta novarta.

478.

GuloSam cilvekam lidzas novietota idens magnetiz€Sanas jau paradis cilvéka
izstarojumu izdaliZanos un speka nogulsnésanos uz priekimetiem. Sadi nogulsngjumi
jaatzimé seviski verigi, tie var atgadinat cilvéku pienakumu — pildit apkartni ar labiem
nogulsnéjumiem.

Katrs sapnis ir ne tikvien maciba smalkajam kermenim, bet art psihisko nogulsngjumu
avots.

479.

Tikpat zZimigi ir m&ginajumi attieciba uz nogulsngjumu spéka izplatisanos. Var
ieverot, ka energijas izgaiSanas pakapes ir dazadas. Dazi spécigi izstarojumi spgj
darboties nesalidzinami ilgak, bet tie biis tiras domasanas raiditi. Tatad arT tira
domasana nav tikai morales jédziens vien, bet spéka reala vairo$ana. Prasme atskarst
moralo jédzienu nozimi attiecinama uz zinatnes speku.

Nedrikst vieglpratigi dalit zinatni materialaja un garigaja, robeZa neeksiste.
480.

Noverojumi izdarami ne tikai attieciba uz koordinatam blakus paradibam, bet tapat ar1
attieciba uz tam, kuras rada atskiribu. Veértigs ir vispusigs méginajums. P&tjjuma
sakuma nav iesp&jams ieprieks izlemt, kadi ingredienti tiesi biis vajadzigi seku
pastiprinasanai.

Ir iesp&jams izraisit visnegaiditako priekSmetu Iidzdarbibu, jo smalko energiju
Tpasibas nav ierobezojamas. Sada iespgjamibu bezrobeZiba ne mazaka méra negrau;
pétijumu zinatniskumu. Var lietot individualas metodes un drosmigi pienemt $adus
jaunus izpaudumus.

Neviens nespéj noradit, kur izbeidzas cilvéka varenais speks. Pie tam ne parcilveku,
bet tiesi parastako zaloksngjo cilvéku var sparnot laimigs sasniegums. Psihisko
energiju iesp&jams pétit ikkatra ikdieniskas dzives soli. Lai audzinatu apzinu, nav
vajadzigas specialas dargas laboratorijas.

Ikviens laikmets cilvécei nes savu vésti. Psihiskas energijas uzdevums palidzet
cilvécei neatrisinamajas problémas.
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481.

Protiet pacietigi novérot, kadi apstakli méginajumam vislabakie. Apstakli var bt
kosmiskas dabas, vai ar7 attiecinami uz spilgtas gaismas niansi, uz mineraliem vai
dzivniekiem. Kad Runaju par dzelzi un slapekla mineraliem, nemu véra to individualo
nozimi. Pasiem janoteic, kur labak der salpetris vai sudraba nitrats. Var atrast daudzas
kombinacijas, kuras dos labakas sekas psihiskas energijas pastiprinasanai.

482.

Ir iesp&jams noverot, ka cilvéka klatbiitne blakus istaba var iedarboties uz energijas
stravu. Sadas iedarbibas noteikti biis at3kirigas, jo cilvéks neapzinas, ka vins ir
noskanots attiecigaja bridi.

Var novérot, ka cilvéks apgalvos, ka ir vislabakaja noskanojuma, bet aparats uzradis
1gnu uzbudinajumu vai citas negativas jitas. Ne jau aiz meliguma cilveks sléps savas
ieksg€jas jutas, bet visbiezak gan aiz neprasmes noteikt savas sajiitas.

483.

Cilveki beidzot sapratis, cik spécigas iedarbibas tos apnem. Tie atskartis, ka visa vinu
ikdieniska dzive atstaj dzilu iespaidu uz vinu likteni. Cilveki iemacisies izturéties
verigi pret katru priekSmetu. Vini novietos ap sevi patiesus draugus un izsargasies no
postosam ietekmé&m.

Ta glabjosa energija palidzes dzives parkartosana.
484.

Nav jasaskata pretruna apstakli, ka méginajumi ar psihisko energiju izsauc nogurumu.
Nejégas var iebilst, - jo §1 ir pamatenergija, tad kapéc gan saskarei ar to jabit par
c€loni nogurumam? Tadi iebildumu c€laji negrib saprast, ka méginajumos energija
tiek it ka kondenséta, un bez tam apkartnes apstakli ir galvenie iesp&jama noguruma
celoni. Apkartnes nenormalie apstakli saboja daudzus jau iesp&jamus sasniegumus.
Tapéc ieteicu méginajumus izdarit arpus pilsétas, $ads apstaklis vien jau daudz
palidzes. Tapat jaizvairas no strida un visadu ignu uzbudinajumu piesatinatam sekam.
Psihiskas energijas attistibas galvenais ienaidnieks bis imperils. Tapat nav deriga
baribas izgarojumiem piesatinata atmosfera. Nav lietderiga art dzivnieku klatbiitne —
ta ikviens savu iesp&jamibu robezas noversis nederigo.

485.

Psihiska energija ir vissmalkaka, tad€] ari ricibai ar to jabit cildeni virtuozai. Stingri
jaiegaumé, ka psihiskas energijas spéks ir ugunigs speks. Ka izpaustas, ta ari
neizpaustas uguns tuvuma tiekSanas ievirzei jabut visai apdomigai. Ir jaiemil sada
visupiesatinoSa energija. Pret méginajumu nedrikst izturéties ar Saubam vai naidigi.
Par labveligo attiecksmi esmu runajis jau sen, pakapeniski esmu macijis, ka tuvoties
vissvarigakajam jédzienam.
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Lai méginajumos ar psihisko energiju apgiitu attiecigas iemanas, nepiecieSami prast
parvaldit savu domasanu. Ne tadel vien, lai prastu to virzit, bet lai art macitu domas
no darbibas atturét.

486.

Cilveki reti kad iedomajas, cik talu var sniegties psihiskas energijas iedarbiba. Bet ir
laiks saprast, ka psihiska energija ir par pirmc€loni loti nozimigiem notikumiem. Ir
atrodami izcili personibu paraugi, kas apzinati vai neapzinati ir bijusi dizenu [émumu
centrs.

Zinatnieki var atzit, ka méginajumi ar psihisko energiju dos visnegaiditakos
sledzienus. Atrasanas nosacijumus parmeérigi neatvieglosim, jo kas viegli
sasniedzams, to augsti neverte.

487.

Noradijumus par psihiskas energijas pétiSanu dodam visai piesardzigi. Pirmkart, dazi
cilvéki zinasanas var izlietot launpratigi; otrkart, dazi ar méginajumu var nodarit postu
savai veselibai; treskart, dazi, kuriem nav dotibu §adam m&ginajumam, var m&lot par
sacita nerealiz€jamibu. Vienigi zinatnei uzticigie lai iesaistas nopietnajas studijas.
Visiem ir gadijies sastapt daudzus, kas visvértigako padarijusi par apsmieklu.
Nirgasanas ir ne vien tumsoniba, ta pierada apzinas zemiskumu.

Apstiprinu, ka psihiska energija japéti ar visu uzmanibu. Apspriezot psihisko energiju,
nedrikst bat stridu. Ikvienu méginajumu iesp&jams atkartot, izprotot atsevisko
gadijumu individualo raksturu. Proti ikviens méginajums noris savdabigos apstak]os.
Sis apstaklis jaiegaumg, jo atradisies cilveki, kas pat no vissmalkakas energijas
pieprasts mehanisku atkartojumu.

Individualitates un likumibas jédziena ietverSana biezi ir visai griita.

488.

ta ar1 stravu noveérojumos var atzimet peksnas aprimsanas. Senatné $adas paradibas
sauca par Dabas kluséSanu. Pat masSinas stravu mainas gadijumos ir pamanama
iedrebésanas. Psihiska energija, protams, seviski atzimé §adas parmainas.

489.

Dabigi, ka psihiska energija uzradis labas zZimes par vielam, kuras cilvékiem
noderigas. Nav jabrinas par labo zimju sakriSanu ar personigajam izjitam. Miisu
izjutam ir jasakrit ar pareizajiem vertgjumiem. Ja kada viela cilvekam nepatikama, tad
parasti ta izradas nederiga. C€lonis mekl&jams nevis passugestija, bet tiesi jiitzina.

Var sacit, ka més zinam krietni vairak neka pasi iedomajamies. TieSo zinasanu
ieglisanas process no apzinas dzilumiem ir psihiskas energijas palidziba.
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Ta psihisko energiju var atzit par celvedi it visas zinatnes nozargs.
490.

Jaatzimé domu raidijumi uz psihiskas energijas plismu. Mutiskas izpausmes
raidijumu ir iesp&jams arT neuztvert, bet ar psihiskas energijas ritmu tas var atsaukties.
Tie nebis partraukumi ka stravu mainas gadijuma, bet psihiskas energijas attéls tomér
izmainisies. Varbiit apla vieta radisies elipse vai ar pats aplis izmainis diametru, vai
ar1 paradisies trisé$ana — ta iesp&jams pamanit domu pieskarienu, ja doma bijusi
pictickami sp&ciga. Senajiem vérotajiem bija nosaukums, lidzigs sparnu
pieskarienam, jo domu allaz izt€lojas sparnotu.

Miisu iztulkoSanai palikusi vél daudzi simboli. Simbolu pétisana dos izpratni par
senas domasanas dzilumu. Ja reti kad ir atrodamas senseno iericu, citiem vardiem —
aparatu atliekas, tad simbolos var saskatit kaut ko daudz dzilaku neka pienemts
domat. Bet izrakumi var dazkart dot kaut kadu neizprotamu priekSmetu dalas.

Ir japadoma par senas domasanas gaitu. Mekl&umi, kas pamatoti uz lietiSkiem
atradumiem, var novest pie lieliskiem secinajumiem. Pat seno attélu novérosana
cilveki biezi pieskir tiem pasu izdomatu nozimi. Jabut loti redzigam.
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